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เกณฑ์การตัดสินให้บรจิาคโลหิตส าหรับการใชย้าต่าง ๆ 
 
1. Allergy and anti-allergy drugs (โรคภูมิแพ้และยาแก้แพ้) 

รับบริจาคโลหิตได้ 
 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว 

ถ้าในวันที่จะบริจาคโลหิต ไม่มีอาการของโรคภูมิแพ้หรือมีอาการ
เพียงเล็กน้อย และผู้บริจาครู้สึกสบายดี สามารถบริจาคโลหิตได้ 
หากมีการใช้ steroids ร่วมด้วย ทั้งชนิดรับประทานและฉีดใน
การรักษา ให้หยุดใช้ยา steroids ก่อนอย่างน้อย 1 สัปดาห์จึง
จะสามารถบริจาคได้ 

2. Anti-acne (ยารักษาสิว) 
2.1 Antibiotics (ยาปฏิชีวนะ) ที่ใช้เพ่ือป้องกันการติดเชื้อในกรณีสิว ได้แก่ tetracycline clindamycin 

minocycline doxycycline erythromycin lymecycline หรือ oxytetracycline เป็นต้น 
รับบริจาคโลหิตได้ ในกรณีเป็นสิวที่ไม่มีการอักเสบ แต่มีการใช้ยาทั้งชนิด

รับประทานและ/หรือทาผิวหนังเพื่อป้องกันการติดเชื้อ 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว หากอยู่ระหว่างใช้ยาเพ่ือรักษาภาวะอักเสบของสิว ต้องรอ

จนกว่าการอักเสบหายดีแล้วอย่างน้อย 2 สัปดาห์และใช้ยานี้
ครบ course มาแล้วอย่างน้อย 1 สัปดาห์ จึงจะบริจาคโลหิตได้ 

2.2 Retinoids (กลุ่มอนุพันธ์วิตามิน เอ) 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว ต้องหยุดยาก่อนการบริจาค เนื่องจากยาในกลุ่มนี้มีผลท าให้เกิด

ความพิการของทารกในครรภ์ได้โดยมีเงื่อนไข ดังนี้ 
- Isotretinoin (Roaccutane®) ต้องหยุดก่อนการบริจาคโลหิต

อย่างน้อย 1 เดือน 
- Acitretin (Neotigason®) ต้องหยุดก่อนการบริจาคโลหิต 

อย่างน้อย 2 ปี 
ไม่รับบริจาคโลหิตถาวร กรณีท่ีเคยใช้ยา etretinate (Tigason®) 

3. Anti-anxiety agents antidepressants and hypnotic agents 
    (ยาคลายกังวล ยารักษาอาการซึมเศร้า และยานอนหลับ) 

รับบริจาคโลหิตได้ เมื่อรับประทานยามาแล้วอย่างน้อย 4 สัปดาห์  ไม่มีอาการ
ข้างเคียงจากการใช้ยาและไม่มีอาการของโรค เช่น อาการกังวล 
(over-anxiety) อาการซึมเศร้า (depressed) อารมณ์ดีหรือ
คึกคักมากกว่าปกติ (mania) หรือโรคอารมณ์แปรปรวนสองขั้ว 
(bipolar) เป็นต้น 
 



71 
 

 

4. Anti-arthritis (การรักษาโรคข้ออักเสบ) 
รับบริจาคโลหิตได้ 
 
 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว 

- หากไม่มีอาการของโรค  
- กรณีที่ใช้ยากลุ่ม anti-inflammatory/NSAIDs ให้ใช้ได้เฉพาะ

เม็ดเลือดแดง 
- หากมีการใช้ยา steroids ให้ดูข้อ 29 หน้า 80 
- หากมีการรักษาด้วย gold therapy ต้องสิ้นสุดการรักษา

มาแล้วอย่างน้อย 12 เดือนก่อนการบริจาคโลหิต 
5.Antibiotics (ยาปฏิชีวนะ) กรณีป้องกันการติดเชื้อในภาวะอ่ืน ๆ รวมทั้งใช้ในกรณีที่มีการติดเชื้อต่าง ๆ 

รับบริจาคโลหิตได้ 
 
 
 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว 

- เมื่อใช้ในการป้องกันการติดเชื้อส าหรับทันตกรรม เช่น       
โรคปริทันต์อักเสบหรือก่อนการท าทันตกรรมอ่ืน ๆ 

- เมื่อใช้ป้องกันการติดเชื้อในโรคต่าง ๆ เช่น ต่อมลูกหมาก
อักเสบเรื้อรัง แผลในกระเพาะอาหาร เป็นต้น 

การใช้ในกรณีที่มีการติดเชื้อต่าง ๆ ต้องมีระยะหยุดยามาแล้ว 
ดังนี้ 

- หากได้รับยาปฏิชีวนะชนิดรับประทาน ต้องหยุดยามา
อย่างน้อย 1 สัปดาห์ จึงจะสามารถบริจาคโลหิตได ้

- หากได้รับยาปฏิชีวนะชนิดฉีด ต้องหยุดยามาอย่างน้อย 
10 วัน จึงจะสามารถบริจาคโลหิตได ้

- หากเคยมีการติดเชื้ อหนองในเทียม (chlamydia)      
ซึ่งเป็นโรคติดเชื้อที่ติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ต้องสิ้นสุด
การรักษามาอย่างน้อย 5 วันและหายจากโรคมาอย่าง
น้อย 2 สัปดาห์ 

6. Anticoagulation agents (ยาต้านการแข็งตัวของเลือด) 
ไม่รับบริจาคโลหิต หากผู้บริจาคโลหิตอยู่ในระหว่างการใช้ยาในกลุ่ม 

anticoagulation agents ให้งดบริจาคโลหิต 
ตัวอย่างยา เช่น warfarin (Befarin®) heparin (HEP-25®) 
enoxaparin (Clexane®) fondaparinux (Arixtra®) หรือ 
dabigatran (Pradaxa®) 

7. Anticonvulsants (ยากันชัก) 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว เมื่อไม่มีอาการชัก สามารถหยุดยาได้อย่างน้อย 3 ปี  และ         

มีใบรับรองจากแพทย์ผู้รักษามายืนยัน จึงจะสามารถบริจาค
โลหิตได ้
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8. Anti-diabetic agents (ยารักษาโรคเบาหวาน) 
8.1 Insulin (ยาฉีดอินซูลิน) 

ไม่รับบริจาคโลหิตถาวร  
8.2 Oral medication (ยาชนิดรับประทาน) 

รับบริจาคโลหิตได้ - หากใช้การควบคุมระดับน้ าตาลด้วยยารับประทาน โดยไม่มี
ภาวะแทรกซ้อนใด ๆ เช่น โรคหัวใจ โรคไต เป็นต้น 

- หากเป็นผู้ที่เคยมีประวัติระดับน้ าตาลในเลือดสูงในบางช่วง 
ได้ แก่  เบ าหวาน ในภาวะตั้ งครรภ์  ห รือ  pre-diabetes 
(abnormal blood sugar) เมื่อระดับน้ าตาลกลับมาสู่ภาวะ
ปกตแิล้วสามารถบริจาคโลหิตได ้

9. Antifungals (ยาต้านเชื้อรา) 
รับบริจาคโลหิตได้ 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว 

กรณีท่ีเป็นยาทา 
กรณีที่เป็นยารับประทานต้องหยุดยาอย่างน้อย 1 สัปดาห์ก่อน
บริจาคโลหิต 

10. Anti-gout agents (ยารักษาโรคเกาต์) 
รับบริจาคโลหิตได้ - หากไม่มีอาการของโรค 

- กรณีที่ใช้ยากลุ่ม anti-inflammatory/NSAIDs ให้ใช้ได้เฉพาะ
เม็ดเลือดแดง 

- หากมีการใช้ยา steroids ให้ดูข้อ 29 หน้า 80 

11. Antihypertensive agents (ยาลดความดันโลหิต) 
รับบริจาคโลหิตได้ โดยที่ไม่ต้องพิจารณาชนิดของยาที่ใช้ ให้พิจารณาจากระดับ

ความดั น โลหิ ต ที่ ค วบ คุ ม ได้  โด ย  systolic ไม่ ม ากกว่ า             
160 mmHg และ diastolic ไม่มากกว่า 100 mmHg และต้อง
ปราศจากภาวะแทรกซ้อน ได้แก่ โรคหัวใจหรือมีการท างานของ
ไตบกพร่อง เป็นต้น 

12. Antimalarial agents (ยาต้านมาลาเรีย) 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว - หากใช้ยาต้านมาลาเรียเพื่อรักษา ต้องหายจากโรคและหยุดใช้

ยาแล้วอย่างน้อย 3 ปี จึงจะสามารถบริจาคโลหิตได ้

- หากใช้ยาต้านมาลาเรียเพื่อป้องกัน ไม่ต้องพิจารณาชนิดของ
ยาที่ใช้ ให้พิจารณาจากสถานที่ที่เดินทาง/ที่อยู่ และหากมีการ
เดินทาง/อาศัยอยู่ในสถานที่ที่มีการระบาด ให้เว้นระยะเวลา
อย่างน้อย 1 ปีหลังกลับจากสถานที่นั้น 
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13. Antiplatelet drugs (ยาต้านเกล็ดเลือด) 
รับบริจาคโลหิตได้ 
 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว 

- ถ้าไม่ได้หยุดยา สามารถบริจาคโลหิตได้แต่น าไปใช้ได้เฉพาะ
เม็ดเลือดแดง 

- หากต้องการบริจาคเกล็ดเลือดให้ พิจารณาจากชนิดยาที่
รับประทาน ดังนี้ 

 Piroxicam (Feldene®) และ aspirin (Aspilets®) ต้อง
หยุดยาอย่างน้อย 2 วันก่อนบริจาคโลหิต 

 Prasugrel (Effient®) ต้องหยุดยาอย่างน้อย 3 วันก่อน
บริจาคโลหิต 

 Ticagrelor (Brilinta®) ต้องหยุดยาอย่างน้อย 1 สัปดาห์
ก่อนบริจาคโลหิต 

 Clopidogrel ( Plavix®)  แ ล ะ  ticlopidine ( Ticlid®) 
ต้องหยุดยาอย่างน้อย 2 สัปดาห์ก่อนบริจาคโลหิต 

 Vorapaxar (Zontivity®) ต้องหยุดยาอย่างน้อย 1 เดือน
ก่อนบริจาคโลหิต 

14. Anti-psychotic agents (ยารักษาโรคจิตเภท) 
ไม่รับบริจาคโลหิต เนื่องจากผู้บริจาคโลหิตจ าเป็นต้องรักษาด้วยยาอย่างต่อเนื่อง

และอาจไม่สามารถควบคุมตัวเองได้ขณะบริจาคโลหิต 
15. Aspirin and NSAIDs ที่นอกเหนือจากการใช้ใน arthritis 

ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว - รับประทานยาแอสไพริน ยากลุ่ม NSAIDs ยาคลายกล้ามเนื้อ 
หรือยาอ่ืน ๆ ในกลุ่มเดียวกัน ไม่ต้องงด สามารถบริจาคโลหิต
ได้ แต่ต้องไม่น าโลหิตนั้นไปปั่นท าเกล็ดเลือด หากต้องการ
บริจาคโลหิตเพ่ือไปท าเกล็ดเลือดไม่ว่าด้วยวิธีปั่นแยกธรรมดา 
หรือ plateletpheresis ต้องหยุดรับประทานยามาอย่างน้อย     
48 ชั่วโมง 

-  ส่วนยาคลายกล้ามเนื้อ ส่วนมากจะเป็นยาผสมหลายชนิด 
หากเป็นยาที่ไม่มี NSAIDs ผสมอยู่ สามารถบริจาคโลหิตได้
ตามปกติ 
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16. Bronchodilators and decongestants (ยาขยายหลอดลมและยาลดอาการคัดจมูก) 
รับบริจาคโลหิตได้ - เมื่อไม่มีอาการของโรคหรือมีอาการน้อย สามารถควบคุมได้

โดยใช้ยา steroids ชนิดพ่นเท่านั้น 
ไม่รับบริจาคโลหิต - หากยังมีอาการของโรคที่ต้องควบคุมโดยการใช้ steroids  

ชนิดรับประทานหรือฉีด 
17. Contraceptive agents (ยาคุมก าเนิด) 

รับบริจาคโลหิตได้ รับบริจาคโลหิตทุกรูปแบบของการใช้ยา และต้องไม่มีอาการ
แทรกซ้อนในกรณีท่ีใช้ยาคุมก าเนิดชนิดฝังหรือชนิดฉีด 

18. Dermatological diseases (ยารักษาโรคผิวหนัง) 
รับบริจาคโลหิตได้ เมื่อผิวหนังไม่มีรอยโรคที่ส่งผลต่อการเจาะเก็บโลหิต ไม่มีการติด

เชื้อ ไม่มีอาการทางระบบต่าง  ๆ ของร่างกาย (systemic 
symptoms) หรืออาการแทรกซ้อนอ่ืน ๆ และไม่ได้รับยากด
ภูมิคุ้มกัน (immunosuppressive) หรือยาในกลุ่มอนุ พันธ์
วิตามิน เอ (retinoids) ร่วมด้วย 

ไม่รับบริจาคโลหิต เมื่อผู้บริจาคโลหิตเป็นโรคผิวหนังที่เกี่ยวข้องกับระบบต่าง ๆ 
ของร่างกาย (systemic disease) เช่น  scleroderma  SLE 
dermatomyositis และ systemic cutaneous amyloidosis 

19. Dieting (ควบคุมอาหาร) 
รับบริจาคโลหิตได้ เมื่อผู้บริจาคโลหิตมีน้ าหนักตั้งแต่ 45 กิโลกรัมขึ้นไป และไม่มี

อาการข้างเคียงจากการลดน้ าหนักด้วยวิธีต่าง ๆ และน้ าหนัก
คงท่ี 2 สัปดาห์ 

20. Eye preparations (ยาตา) 
รับบริจาคโลหิตได้ ทั้งชนิดรูปแบบยาหยอดตาและยาป้ายตา   
ไม่รับบริจาคโลหิต หากพบการตดิเชื้อและอยู่ระหว่างการรักษา 

21. Gastrointestinal medications (ยาที่ใช้ในโรคระบบทางเดินอาหาร) 
รับบริจาคโลหิตได้ - เมื่อสามารถควบคุมอาการได้ ไม่อยู่ในระหว่างการหาสาเหตุ

ของโรคกระเพาะอาหาร ไม่ได้วางแผนในการรักษาด้วยวิธีการ
ผ่าตัด 

- กรณี ตรวจส่องกล้องโดยไม่มี การผ่าตัดหรือดมยาสลบ          
ให้งดบริจาคโลหิตอย่างน้อย 1 เดือน แต่หากมีการเก็บชิ้นเนื้อ
ไปตรวจด้วย ต้องงดบริจาคจนกว่าจะทราบผลตรวจชิ้นเนื้อ
แล้วว่าปกต ิ
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22. Hair loss treatment medicines (ยารักษาโรคผมร่วงและผมบาง) 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว - กรณีที่ใช้ยาฆ่าเชื้อรา (antifungal) ต้องรักษาหายไม่มีอาการ

แล้วอย่างน้อย 2 สัปดาห์ และต้องหยุดยามาแล้วอย่างน้อย   
1 สัปดาห์ ซึ่งรวมถึงการใช้ shampoos หรือ lotions ที่มียา
ฆ่าเชื้อราอยู่ด้วย 

- Finasteride ต้องหยุดยามาแล้วอย่างน้อย 1 เดือน 
- Dutasteride ต้องหยุดยามาแล้วอย่างน้อย 6 เดือน 
- ถ้าใช้ยา steroids ในกรณีนี้ซึ่งต้องใช้ เป็นระยะเวลานาน    

ต้องหยุดยามาแล้วอย่างน้อย 12 เดือน 
23. Heart disease and medications (โรคหัวใจและยารักษาโรคหัวใจ) 

ไม่รับบริจาคโลหิต - เมื่อเป็นโรคหัวใจทุกชนิด ได้แก่  angina pectoris  atrial 
fibrillation  atrial flutter  atrial tachycardia  AV-block 
เป็นต้น เนื่องจากอาจท าให้ผู้บริจาคโลหิตอาการก าเริบหรือ
ทรุดลงได้ในขณะที่ก าลังบริจาคโลหิต 

 - ในกรณีที่ท าหัตถการเพ่ือรักษาโรคหัวใจ เช่น bypass หรือ 
balloon แล้วต้องใช้ยานี้เป็นประจ า อาจเพ่ิมความเสี่ยงต่อ
การเกิดภาวะหัวใจวายเฉียบพลันแก่ผู้บริจาคโลหิตได ้

24. HIV prevention regimen (ยาป้องกันการติดเชื้อเอชไอวี เช่น PrEP, PEP เป็นต้น) 
ไม่รับบริจาคโลหิตถาวร เนื่องจากยากลุ่มนี้ยังไม่สามารถก าจัดเชื้อเอชไอวีได้หมด เพียงแต่

ลดปริมาณของเชื้อจนถึงระดับที่ไม่สามารถตรวจพบได้แม้จะใช้
เทคนิค NAT แล้วก็ตาม แต่ยังสามารถถ่ายทอดเชื้อผ่านทางโลหิตได้ 
และยาอาจรบกวนการตรวจทางห้องปฏิบัติการได้ 

25. Hormones (ฮอร์โมน) 
รับบริจาคโลหิตได้ - กรณีที่ใช้ hormone replacement therapy (HRT) ส าหรับ

หญิงวัยหมดประจ าเดือนเพ่ือป้องกันโรคกระดูกพรุน เป็นการ
ใช้ฮอร์โมนขนาดต่ า (low dose) เพ่ือทดแทนปริมาณฮอร์โมน
ให้อยู่ในระดับปกต ิ

- กรณีที่ใช้ฮอร์โมนไทรอยด์ (thyroxine) เพ่ือทดแทนในภาวะ
ฮอร์โมนไทรอยด์ต่ า รับบริจาคโลหิตได้ ถ้าได้รับประทานยา
ต่อเนื่องมาอย่างน้อย 8 สัปดาห์และไม่มีการปรับขนาดยา
ในช่วง 4 สัปดาห์ที่ผ่านมา 
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หมายเหตุ  กรณีที่ เป็นไทรอยด์เป็นพิษ (hyperthyroidism)    
ให้ศึกษารายละเอียดในขั้นตอนที่ 4 หนา้ 16 

ไม่รับบริจาคโลหิต กรณี ที่ ใช้  testosterone replacement therapy (TRT) ใน
กรณี ชายข้ามเพศ (transgender man หมายถึง ผู้ที่ มี เพศ
ก าเนิดเป็นหญิง) เนื่องจากอาจก่อให้เกิดปัญหาดังต่อไปนี้ 
(1) ผู้บริจาคโลหิตใช้ฮอร์โมนนี้ในระดับสูงและต่อเนื่อง เมื่อน า

โลหิตไปใช้กับหญิงตั้งครรภ์  อาจท าให้เกิดการพิการของ
ทารกในครรภ์ (birth defect) และอาจมีผลต่อพัฒนาการ
ของเด็กเล็ก 

(2) เพ่ิมความเสี่ยงในการเกิด TRALI (transfusion-related 
acute lung injury) เนื่องจากผู้บริจาคโลหิตกลุ่มนี้ส่วนหนึ่ง
เคยตั้งครรภ์มาก่อน อาจมีโอกาสสร้างแอนติบอดีต่อเม็ด
เลือดขาวและเกล็ด เลือด (anti-HLA, anti-neutrophil, 
anti-platelet) 

หมายเหตุ หากธนาคารเลือดใด ต้องการรับบริจาคโลหิตจาก   
ผู้ บ ริจาคโลหิ ตที่ ใช้  testosterone replacement therapy 
(TRT) ในกรณีชายข้ามเพศ (transgender man) สามารถท าได้       
แต่แนะน าให้น าไปใช้เฉพาะเม็ดเลือดแดงเท่านั้น 
ในกรณีของศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติที่ไม่รับ เนื่องจากถ้ามีการ
บริจาคโลหิตหลายประเภทจะท าให้กระบวนการปฏิบัติงานมี
ความซับซ้อนอาจมีความเสี่ยงท าให้เกิดความผิดพลาดในขั้นตอน   
ต่าง ๆ ได ้
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26. Immunization (วัคซีน) 
 

ล าดับ รายการยา การบริจาคโลหิต ค าอธิบายเพิ่มเติม 

26.1 Anthrax vaccine รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

26.2 Bacillus Calmette-Guérin (BCG) 
vaccine 

งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ
วัคซีน และไม่มีอาการข้างเคียง 

26.3 Chicken pox and live shingles 
(live zoster) vaccine 

งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ
วัคซนี และไม่มีอาการข้างเคียง 

26.4 COVID-19 vaccine 
- Inactivated vaccine เช่น 

Sinovac, Sinopharm 
- mRNA vaccine เช่น 

Pfizer/BioNTech, Moderna 
- Viral vector vaccine เช่น 

AstraZeneca, Johnson & 
Johnson 

งดชั่วคราว กรณีได้รับวัคซีน COVID-19 ที่ได้รับ
การรับรองจาก อย. 
- เว้น 7 วันหลังฉีดวัคซีน 
กรณีมีอาการข้างเคียงหลังฉีดวัคซีน 
- เว้น 7 - 14 วัน ตามความรุนแรงของ

อาการ 
หมายเหตุ ให้ติดตามข้อมูลจากประกาศฉบับ
ล่าสุดของศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ 
 

อาการข้างเคียงของการฉีดวัคซีน 
COVID-19 ที่อาจพบได้ ได้แก่ 
- มีไข้ หนาวสั่น 
- ปวดศีรษะ 
- อ่อนเพลีย 
- บวมแดงบริเวณท่ีฉีด 
- คลื่นไส้อาเจียน 
- ปวดเมื่อยตัว 

  

  

  

  

26.5 Diphtheria vaccine รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

26.6 Diptheria-tetanus-acellular 
pertussis vaccine 

รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

26.7 German measles (Rubella) 
vaccine 

งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ
วัคซีน 

26.8 Hepatitis A vaccine รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

26.9 Hepatitis B immunoglobulin 
(HBIG) 

งดชั่วคราว เว้น 12 เดือน หลังจากได้รับ 
immunoglobulin เมื่อสัมผัสโรค 
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ล าดับ รายการยา การบริจาคโลหิต ค าอธิบายเพิ่มเติม 

26.10 Hepatitis B vaccine งดชั่วคราว กรณีท่ีฉีดเพ่ือป้องกัน รอ 21 วันเป็น
อย่างน้อยหลังได้รับวัคซีน 

26.11 Herpes zoster (Shingles) 
vaccine 

  

 - ShingrixTM รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 
 - ZostavaxTM งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ

วัคซีน 
 - กรณีไม่ทราบชื่อวัคซีน งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ

วัคซีน 

26.12 Human papilloma virus (HPV) 
vaccine 

รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

26.13 Human rabies 
immunoglobulin (HRIG) 
หรือ equine rabies 
immunoglobulin (ERIG) 

งดชั่วคราว เว้น 12 เดือน หลังจากได้รับ 
immunoglobulin เมื่อสัมผัสโรค 
ถ้าสุนัข แมวกัด ให้พิจารณาประเด็น
ต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. บริจาคได้ถ้าแผลหาย 
2. ถ้ากินยาฆ่าเชื้อให้งด 1 สัปดาห์

ตามเกณฑ์การใช้ยา 
3. ให้งด 12 เดือน ถ้ามีการฉีดยา 

HRIG หรือ ERIG เข้าไปที่แผล 

26.14 Influenza vaccine รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

26.15 Japanese encephalitis vaccine   
 - Inactivated virus รับ รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ

วัคซีน 
 - Live attenuated virus งดชั่วคราว ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

26.16 Measles (Red measles, 
Rubeola) vaccine 

งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ
วัคซีน 

26.17 Measles mumps and rubella 
(MMR) vaccine 

งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ
วัคซีน 

26.18 Meningitis vaccine รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 
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ล าดับ รายการยา การบริจาคโลหิต ค าอธิบายเพิ่มเติม 

26.19 Mumps vaccine งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ
วัคซีน 

26.20 Pneumococcal vaccine รบั ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

26.21 Poliomyelitis vaccine   
 - IPV (Inactivated poliomyelitis, 

injection) 
รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

 - OPV (Oral poliomyelitis) งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ
วัคซีน 

26.22 Rabies vaccine ใช้ในกรณีป้องกัน
หรือสัมผัสเชื้อ 

รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน
และบาดแผลจากการถูกสัตว์กัดหายแล้ว 

26.23 Rocky mountain spotted fever 
vaccine 

รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 

26.24 Smallpox vaccine งดชั่วคราว - ห ลั ง ได้ รั บ ย าม าแล้ ว อย่ า งน้ อย  8 
สัปดาห์ และไม่มีอาการข้างเคียงจาก
การรับวัคซีน เช่น อาการทางผิวหนัง 

- หากมีอาการข้างเคียงจากการได้รับ
วัคซีน ต้องเว้น 2 สัปดาห์หลังจากที่
อาการข้างเคียงหายดีแล้ว จึงจะรับ
บริจาค 

- หากสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ที่ได้รับวัคซีนและ
มีอาการข้างเคียง ต้องเว้นอย่างน้อย 8 
สัปดาห์ หลังจาก lesion แรกปรากฏ 

26.25 Tetanus immunoglobulin งดชั่วคราว เว้น 12 เดือน หลังจากได้รับ 
immunoglobulin เมื่อสัมผัสโรค 

26.26 Tetanus vaccine   
 - Killed bacteria รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 
 - Toxoid รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 
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ล าดับ รายการยา การบริจาคโลหิต ค าอธิบายเพิ่มเติม 

26.27 Typhoid vaccine   
 - Killed bacteria รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 
 - Live attenuated รับ ถ้าไม่มีอาการข้างเคียงจากการรับวัคซีน 
 - Oral งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ

วัคซีน 

26.28 Yellow fever vaccine งดชั่วคราว รอ 4 สัปดาห์เป็นอย่างน้อยหลังได้รับ
วัคซีน 

 

27. Lipid lowering agents (ยาลดไขมันในเลือด) 
รับบริจาคโลหิตได้ หากไม่มีภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น โรคหลอดเลือด

หัวใจตีบ (coronary artery disease) โรคหลอดเลือดในสมอง
ตีบ เป็นต้น 

28. Mild analgesics and muscle relaxants (ยาแก้ปวดมีฤทธิ์อ่อนและยาคลายกล้ามเนื้อ) 
รับบริจาคโลหิตได้ เมื่อผู้บริจาคโลหิตรู้สึกว่าอาการไม่ได้กระทบต่อกิจวัตรประจ าวัน 

หรือผู้บริจาคโลหิตสามารถขึ้นลงจากเตียงบริจาคโลหิตได้เอง 
29. Steroids (สเตียรอยด)์ 

ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว - ต้องงดยามาแล้วอย่างน้อย 1 สัปดาห์หากใช้ steroids ชนิด
รับประทาน/ฉีดติดต่อกันน้อยกว่า 3 สัปดาห์ 

- ต้องงดยามาแล้วอย่างน้อย 6 เดือนหากใช้ steroids ชนิด
รับประทาน/ฉีดติดต่อกันเป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์  ถึง         
6 เดือน 

- ต้องงดยามาแล้วอย่างน้อย 12 เดือนหากใช้ steroids ชนิด
รับประทาน/ฉีดติดต่อกันเป็นระยะเวลา 6 เดือนขึ้นไป 

- งดบริจาคอย่างน้อย 1 ปี กรณีที่เคยฉีด steroids หรือยาอ่ืนใด 
ที่ ไม่ได้สั่ งโดยแพทย์ เนื่องจาก อาจเสี่ยงต่อการติดเชื้อที่
สามารถติดต่อได้ทางโลหิต โดยเฉพาะ HIV หรือไวรัสตับ
อักเสบ บี และซี 

หมายเหตุ:   พิจารณาเพิ่มเติมจากข้อ   1   ในกรณีที่ใช้ steroids ในการรักษาโรคภูมิแพ้ (allergy) 
พิจารณาเพ่ิมเติมจากข้อ   4   ในกรณีที่ใช้ steroids ในการรักษาโรคข้อ (arthritis) 
พิจารณาเพ่ิมเติมจากข้อ   5   ในกรณีที่ใช้ steroids ในการรักษาโรคเกาต์ (gout) 
พิจารณาเพ่ิมเติมจากข้อ  15  ในกรณีที่ใช้ steroids ในโรคหืด (asthma) 
พิจารณาเพ่ิมเติมจากข้อ  22  ในกรณีที่ใช้ steroids ในการรักษาผมร่วง (hair loss) 
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30. Vitamins and dietary supplements (วิตามินและอาหารเสริมต่าง ๆ) 
รับบริจาคโลหิตได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ 

- กรณีที่การใช้วิตามิน ผลิตภัณฑ์สมุนไพร หรืออาหารเสริมนั้น 
เป็ น ไป เพ่ื อบ ารุ งร่ างกายต้องไม่ ใช้ เพ่ื อรักษาโรค  เช่ น          
การรับประทานวิตามิน ซี เพ่ือป้องกันการเป็นหวัดหรือใช้
ร่วมกับยาธาตุเหล็กเพ่ือเพ่ิมการดูดซึมธาตุเหล็กหรือการใช้ 
glucosamine sulfate เพ่ือบ ารุงข้อ 

- กรณีที่ ใช้น้ ามันปลา (fish oil) หรือมีการใช้ผลิตภัณฑ์
ขม้ินชัน ให้ใช้เฉพาะเม็ดเลือดแดง ไม่น าโลหิตบริจาคนั้นไป
เตรียมเป็นเกล็ดเลือด หากต้องการบริจาคเกล็ดเลือดทุกวิธี
ต้องหยุดรับประทานอย่างน้อย 3 วันก่อนบริจาค 

กรณีที่ผู้บริจาคโลหิตรับประทานอาหารเสริมที่มี ไบโอติน 
(biotin) อาจรบกวนการตรวจทางห้องปฏิบัติการในการตรวจ
ชนิด immunoassays ท าให้ผลการตรวจผิดพลาดได้ หากน้ ายา
ที่ใช้ตรวจระบุว่า biotin ไม่มีผลต่อการทดสอบ สามารถให้
บริจาคได้ตามปกติ โดยไม่ต้องเว้นการรับประทาน ทั้ งนี้
ห้องปฏิบัติการต้องประสานแจ้งให้หน่วยงานรับบริจาคโลหิต
ทราบ 
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31. Others (อ่ืน ๆ) 
31.1 การเสริมความงาม เช่น botox collagen ชนิดฉีด การสักทุกชนิด หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่มีการ

ใช้อุปกรณ์เจาะผ่านผิวหนัง 
รับบริจาคโลหิตได้ 
ไม่รับบริจาคโลหิตชั่วคราว 

เมื่อกระท าด้วยเทคนิคปลอดเชื้อท่ีโรงพยาบาลเท่านั้น 
- หากท าหัตถการ ณ สถานที่อ่ืน ๆ ควรเว้นอย่างน้อย 4 เดือน 

เนื่องจากอาจเสี่ยงต่อการติดเชื้อที่สามารถติดต่อได้ทางโลหิต
โดยเฉพาะ HIV หรือไวรัสตับอักเสบ บี และซี โดยมีเงื่อนไขว่า
การตรวจ HCV ในโลหิตบริจาคใช้เทคนิค NAT 

- ส าหรับการตรวจ HCV ของศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติและภาค
บริการโลหิตแห่งชาติ ใช้เทคนิค NAT จึงให้เว้น 4 เดือนแทน
เกณฑ์เดิมที่ให้เว้น 1 ปี 

- ถ้าไม่ได้ตรวจ HCV ด้วยเทคนิค NAT หรือไม่มั่นใจในสถานที่ที่
ไปรับบริการให้เว้น 1 ปี 

31.2 Methylphenidate (Ritalin®) 
รับบริจาคโลหิตได้ เป็นยารักษาโรคสมาธิสั้น หากสามารถควบคุมอาการได้โดยการ

ใช้ยานี้ตามค าสั่งแพทย์ 
 
 

- หากมีข้อสงสัยในการตัดสินใจคัดเลือกผู้บริจาคโลหิต ให้ปรึกษาแพทย์ผู้รับผิดชอบธนาคารเลือด – 



83 
 

 

ภาคผนวก 
 

รายการยาในแต่ละกลุ่ม ชื่อสามัญและชื่อการค้า 
ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 

1. Allergy and anti-allergy drugs (โรคภูมิแพ้และยาแก้แพ้) 
Brompheniramine maleate Bromphen, Bromamine 
Cetirizine  Cerax, Cetihis, Cetrimed, Cetrine, Cetrizet, Cetrizin, Ceza, 

Cistamine, Cyzine, Fatec, Histica, Incidal-OD Cetrizine, Setin, 
Sutac, Terzine, Triz, Zensil, Zermed, Zertine, Zyrac, Zyrazine, 
Zyrcon, Zyrex, Zyrtec 

Chlorpheniramine maleate Chlorleate, Chlorpheno, chlorpyrimine, Cohistan, Histatapp, 
Kloramin, Piriton 

Cyproheptadine Cyprono, Periactin 
Desloratadine Aerius 
Dimethindene maleate Fenistil 
Diphenhydramine  Benadryl 
Fexofenadine Telfast 
Hydroxyzine  Abacus, Atano, Atarax, Cerax, Drazine, Hadarax, Histan, Hizin, 

Hydroxin, Masarax, Postarax, R-RAX, Taraxin, Trandrozine, 
Unamine,   

Loratadine Aller-Tab, Allerdine, Allersil, Clarid, Clarityne, Halodin, 
Lindine, Loradine, Loranox, Lordin, Lorita, Lorsedin, 
Lortadine, Ridamin, Rityne, Roletra, Tiradine, Tirlor  

Mebhydrolin napadisylate Dayhist, Posidol 
Oxatomide Tinset 
Piprinhydrinate Plokon 
Promethazine Phenergan, Titanox 
2. Anti-acne (ยารักษาสิว) 
2.1 Antibiotics (ยาปฏิชีวนะ) 
Clindamycin Acnocin, Clindavid, Klinna, Clinott, Rosil, Todacin 
Doxycycline Doxycom, Doxylcap, Doxycline, Vibramycin 
Erythromycin Erycin, Tomcin, Rintacap, E S Cap, Erimycin 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
Lymecycline Tetralysal 
Minocycline Minocin, Acnamino 
Oxytetracycline Oxycline, O-Tetra, Oxycide, Oxynutra 
2.2 Retinoids (กลุ่มอนุพันธ์วิตามิน เอ) 
Acitretin Neotigason 
Etretinate Tigason 
Isotretinoin Roaccutane, Acnotin, Sotret, Isotane, Acnotin, A-Cnotren, 

Isotrex, Proacne-10, Tinoin, Retacnyl 
3. Anti-anxiety agents antidepressants and hypnotic agents 
   (ยาคลายกังวล ยารักษาอาการซึมเศร้า และยานอนหลับ) 
Clorazepate Anxielax, Cloramed, Cloraxene 5, Diposef, Dipot, Flulium, 

Manotran, Polizep, Pomadom, Posene, Sanor, Serene, 
Trancap, Tranclor, Trancon, Tranxene, Zetran-5 

Desvenlafaxine Pristiq, Pristig 
Diazepam Azepam, Diano, Diapam, Diapine, Dizan, Dizepam, Sipam, 

Stesolid, Valium, Zopam 
Dothiepin Prothiaden 
Escitalopram Lexapro 
Ethyl loflazepate Victan 
Flunitrazepam Rohypnol 
Fluoxetine Anzac, ATD-20, Deproxin, Flumed, Fluoxine, Flusac, Flutine, 

Fluxetil, Fluoxetine Atlantic, Fluzac-20, Loxetine-20, 
Magrilan, Oxetine 20, Oxsac, Prodep, Unprozy 

Flupentixol Fluanxol 
Flupentixol + Melitracen Deanxit 
Flurazepam Dalmadorm 
Fluvoxamine Faverin, Fluvoxin 
Haloperidol H-TAB, Haldol, Halomed, Halopol, Haricon, Haridol, Perida, 

Polyhadon, Tensidol 
Hydroxyzine Atarax, Histan, Honsa, Hydroxin 
Imipramine Celamine, Sermonil, Topramine 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
Lamotrigine Lamictal 
Lithium carbonate Licarb, Limed, Lit 300, Phanate, Eskalith 
Lorazepam Anta, Anxira, Ativan, Lonza, Lora, Loramed, Lorapam, 

Lorazep, Lorazepam Macrophar, Ora, Razepam 
Maprotiline Ludiomil 
Mianserin Mealin, Mianserin Remedica, Ornate, Servin, Tolimed, Tolvol 
Midazolam Dormicum, Midazol 
Mirtazapine Remeron 
Moclobemide Aurorix 
Nitrazepam Nitrados 
Nortriptyline Norline, Nortrilen, Nortyline, Ortrip 
Paroxetine Seroxat 
Perphenazine Pernamed, Pernazine, Conazine, Porazine 
Perphenazine + Amitriptyline Anxipress-D, Neuragon-A/Neuragon-B 
Phenobarbital Gardenal, Menobarb, Phenobarbital Atlantic, Phenotal 
Pinazepam Domar 
Prazepam Pozapam, Prasepine 
Procholorperazine Prochlorperazine 
Sertraline Zoloft 
Temazepam  Euhypnos 
Thioridazine Thiomed 
Tianeptine Stablon 
Tofisopam Grandaxin 
Trazodone Desirel 
Triazolam  Halcion, Trycam 
Trifluoperazine Psyrazine, Triflumed 
Zolpidem hemitatrate Stilnox 
4. Anti-arthritis (การรักษาโรคข้ออักเสบ) 
Acemetacin Aceo 
Capsaicin Capsika 
Diacerein Artrodar, Diaceric 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
Glucosamine Glutril, Athril, Osamine, Biotril-s, Coxium, Flexsa 
Sodium hyaluronate Hyalgan, Hyruan III, Ostenil 
Tramadol Amanda, Analab  
Tramadol + Paracetamol Duocetz 
- NSAIDs (Non-steroidal anti-inflammatory drugs) 
Celecoxib Celebrex, Celxib, Cybec, Zobrex, Painex 
Diclofenac Dosanac, Uniren Spray, Antenac, Lesflam, Cataflam, Voltaren 
Etoricoxib Exib, Eberil, Biocoxib, Icoxib, Nacoxib 
Ibuprofen Advil, Motrin, Rufen, Ambufen, Coprofen, Greatofen, Gofen, 

Nurofen, Bunofen, Heidi,  
Meloxicam Melox, Melcam, Mobic 
Naproxen Annoxen-S, Anaprox, Soproxen, Sonap, Naproflex 
Piroxicam Flamic, Sefdene, Piram, Roxifen 
Sulindac Clinoril, Cenlindac 
Tenoxicam Seftil, Tenax 
5. Antibiotics (ยาปฏิชีวนะ) กรณีป้องกันการติดเชื้อในภาวะอ่ืน ๆ รวมทั้งใช้ในกรณีที่มีการติดเชื้อต่าง ๆ 
Amoxicillin Amoxi T.O., Moxatag, Amoxil, Trimox, Moxilin, Ibiamox 
Amoxicillin + Clavulanic acid Cavumox, Coklav, Fleming, Amoksiklav, Amotin 1000, 

Augmentin, Curam 
Ampicillin Ampicillin T P, Amicilin, Ampi Frx, Medicillin, Utocillin 
Ampicillin + Sulbactam Sulam 
Azithromycin Floctil, Azithrin, Binozyt, Atozin, Meithromax, Onzet 
Cefaclor Sifaclor, Distaclor, Vercef 
Cefalexin Ibilex, Toflex, Cephin, Keflex, Farmalex 
Cefepime Cefamax, Sefpime 
Cefixime Cefspan, Sixime 
Cefoperazone + Sulbactam Sulcef, Cefper, Cebactam, Zonbactam 
Cefotaxime Claraxim, Ceforan, Claforan, Fotax 
Ceftazidime Cef-4 
Ceftriaxone Cef-3, Trixophin 
Cefuroxime Farmacef, Furoxime, Cefurim, Neurox-250 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
Ciprofloxacin Cifloxin, Ciproxyl, Ciprobay, Ciprocep, Uroxin, Cifran  
Clarithromycin Claron, Fascar, Clarith, Crixan, Klacid, Clacina 
Cloxacillin Cloxam, K-Cil, Meiclox, Cloxalin, Cloxgen 
Gentamicin Grammicin 
Imipenem + Cilastatin Sianem, Tienem, Bionem, Imcitin 
Levofloxacin Cravit, Lefloxin, Veflox, Vocin, Olfovel 
Norfloxacin Norfloxin, Norxacin, Rexacin, Sefnor 
Ofloxacin Oflocee, Ofloxin, Konovid, Viotisone 
Piperacillin + Tazobactam Peratam, Pipertaz, Tazocin, Astaz-P 
Prulifloxacin Darflox 
Roxithromycin Rothricin, Roxthrin, Coroxin, Rulid 
Sulfamethoxazole + 
Trimethoprim 

Metrim, Bacin, Metxaprim 

Vancomycin Vancin-S 
6. Anticoagulation agents (ยาต้านการแข็งตัวของเลือด) 
Apixaban Eliquis 
Dabigatran Pradaxa 
Dalteparin Fragmin 
Edoxaban Savaysa 
Enoxaparin Clexane, Lovenox 
Fondaparinux Arixtra 
Heparin HEP-25 
Rivaoxaban Xarelto 
Warfarin Befarin, Coumadin, Jantoven, Marevan 
7. Anticonvulsants (ยากันชัก) 
Gabapentin Neurontin 
Lamotrigine Lamictal 
Levetiracetam Keppra 
Lorazepam Anta, Anxira, Ativan, Lonza, Lora, Loramed, Lorapam, 

Lorazep, Lorazepam Macrophar, Ora, Razepam 
Nitrazepam Nitrados 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
Oxcarbazepine Trileptal  
Phenobarbital Gardenal, Menobarb, Phenobarbital Atlantic, Phenotal 
Phenytoin Dilantin, Ditoin, Ditomed, Fenitoina Rubio 
Topiramate Topamax 
Valproate Na Depakine, Valparin 
8. Anti-diabetic agents (ยารักษาโรคเบาหวาน) 
8.1 Insulin (ยาฉีดอินซูลิน) 
Insulin, insulin aspart, insulin 
lispro, insulin detemir, insulin 
glagine, insulin glulisine 

Insugen, Winsulin, Actrapid, Humulin R 

8.2 Oral medication (ยาชนิดรับประทาน) 
Glibenclamide Daonil, Diabenol 
Gliclazide Beclazide MR, Diamicron, Diamexon 
Glipizide Diasef, Diapazide 
Metformin Metformin GPO, Deson, Diamet 
Mitiglinide Glufast 
Pioglitazone Actos, Gitazone 
Repaglinide Novonorm 
8.3 อ่ืน ๆ 
Exenatide Bydureon, Byetta, Bydureon BCise 
Liraglutide Victoza, Saxenda 
9. Antifungals (ยาต้านเชื้อรา) 
Amphotericin B Fungso-B, AmBisome, Amphotret, Fungso-B 
Anidulafungin  Eraxis 
Bifonazole Canesten O.D. 
Ciclopirox Loprox 
Clotrimazole Canazol, Defungo, Candid, Canesten, Cotren, Chingazol 
Econazole Econ 
Fluconazole Flucozole, Flunco, Fluzoral, Diflucan, Biozole, Kyrin 
Griseofulvin Trivanex, Aofen, Fulvin, Fungivin, Grisin, K.B. Vinecin 
Itraconazole Spazol, Itracon, Spornar, Canditral, Icona 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
Ketoconazole Diazon, Funginox, Ketazon, Fungazol, Kenoral, Sporoxyl 
Micafungin Mycamine 
Miconazole Nikarin, Tara, Daktarin, Funga, Funcort, Fungisil 
Nystatin Tystatin 
Posaconazole Noxafil 
Terbinafine Lamisil, EU 2000 
Tolnaftate Ezon-T 
Tolnaftate + Triacetin Alber T 
Voriconazole Vzon200, Vanazole, VFEND 
10. Anti-gout agents (ยารักษาโรคเกาต์) 
Allopurinol Alinol, Allomaron, Allopin, Alloric 
Benzbromarone Narcaricin, Benarone 
Colchicine Cochic, Colchily, Colcine, Goutichine, Tolchicine 
Febuxostat  Feburic 
Potassium citrate Acalka 
Potassium citrate + Sodium 
citrate 

Pocitrin Tab 

Probenecid Bencid 
Sulfinpyrazone Sulfin 
- NSAIDs (Non-steroidal anti-inflammatory drugs) 
Celecoxib Celebrex, Celxib, Cybec, Zobrex, Painex 
Diclofenac Dosanac, Uniren Spray, Antenac, Lesflam, Cataflam, Voltaren 
Etoricoxib Exib, Eberil, Biocoxib, Icoxib, Nacoxib 
Ibuprofen Advil, Motrin, Rufen, Ambufen, Coprofen, Greatofen, Gofen 
Meloxicam Melox, Melcam, Mobic 
Naproxen Annoxen-S, Anaprox, Soproxen, Sonap, Naproflex 
Piroxicam Flamic, Sefdene, Piram, Roxifen 
Sulindac Clinoril, Cenlindac 
Tenoxicam Seftil, Tenax 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
11. Antihypertensive agents (ยาลดความดันโลหิต) 
Amiloride + HCTZ Hyperretic, Moduretic, Poli-uretic 
Amlodipine Amlopine, Norvasc 
Atenolol Atenol, Coratol, Nolol, Nortelol, Oraday, Prenolol, Tenocor, 

Tenolol, Tenormin 
Captopril Capoten, Epsitron, Gemzil, Tensiomin 
Clonidine Carpil 
Diltiazem Alitiazem, Angizem, Cascor XL, Dilem, Dilizem, Dilzem, 

Ditizem, Herbesser 
Doxazosin Cardura 
Enalapril Anapril, Enam, Enapril, Enaril, Invoril, Nalopril, Naritec, 

Renitec 
Felodipine Felim, Felodipin Stada, Plendil 
Hydralazine Cesoline Y 
Hydrochlorothiazide Dichlotride, Dinazide, Dyazide, Dyterene, Hychlozide, 

Hydrozide 
Lisinopril Lispril, Zestril 
Losartan+HCTZ Fortzaar 
Mannitol Mannitol 
Methyldopa Aldomet, Dopamed, Isomed, Medopa 
Metoprolol Betaloc, Cardeloc, Melol, Metoblock, Metolol, Minax 
Minoxidil Loniten, Modil, Noxidil 
Prazosin Atodel, Lopress, Minipress 
Propranolol Atensin, Betapress, Cardenol, Inderal, Normpress, Pralol 
Ramipril Corpril, Tritace 
Spironolactone Aldactone, Altone, Hyles 
12. Antimalarial agents (ยาต้านมาลาเรีย) 
Artemisinin Alaxin, Armiqin, Artequik, Dimisinex 
Atovaquone Mepron 
Chloroquine Aralen, Malacin, Chewoquine, Nitaquin, Sinmoquin 
Clindamycin Acnocin, Rosil, Todacin, Clinott, Klinna, Klinda RX 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
Doxycycline Siadocin, Policyclin, Doxylcap, Doxin, Madoxy 
Mefloquine Mequin, Lariam 
Primaquine PMQ, Primacip, Primax, Tpquin 
Proguanil Malanil 
Pyrimethamine Daraprim 
Quinine Genin, Alquinn 
Sulfadoxine Vinsilar 
13. Antiplatelet drugs (ยาต้านเกล็ดเลือด) 
Aspirin Asatab, Aspent-M, Aspilets, B-Aspirin 
Prasugrel Effient 
Ticagrelor Brilinta 
Ticlopidine Aplaket, Siclot, Ticlid, Ticlo, Tilopin, Tipidine, Viladil 
Vorapaxar Zontivity 
14. Anti-psychotic agents (ยารักษาโรคจิตเภท) 
Clozapine Clozaril 
Diazepam Azepam, Diano, Diapam, Diapine, Dizan, Dizepam, Sipam, 

Stesolid, Valium, Zopam 
Fluphenazine Deca, Pharnazine 
Haloperidol H-TAB, Haldol, Halomed, Halopol, Haricon, Haridol, Perida 
Perphenazine Pernamed, Pernazine, Conazine, Porazine 
Phenytoin Dilantin, Ditoin, Ditomed, Fenitoina Rubio 
Pimozide Orap/Orap forte, Pizide 
Pinazepam Domar 
Procholorperazine Prochlorperazine 
Quetiapine Seroquel 
Risperidone Risperdal 
Thioridazine Thiomed 
Tofisopam Grandaxin 
Trifluoperazine Psyrazine, Triflumed 
Valproate Na Depakine, Valparin 
Ziprasidone Zeldox 



92 
 

 

ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
15. Aspirin and NSAIDs ที่นอกเหนือจากการใช้ใน arthritis 
Aspirin Actorin, Alka-Seltzer, Aspent, Aspent-M, Aspilets, Aspirin BD, 

Bayer Aspirin, Caparin 100, Cardiprin 100, Entrarin, Seferin-
5/Seferin-10, V-AS 

- NSAIDs (Non-steroidal anti-inflammatorydrugs) ที่นอกเหนือจากการใช้ใน Arthritis 
Indomethacin Indocin, M-CIN, Indomed, Elmetacin 
Ketoprofen Orudis, Oruvail 
Ketorolac Toradol 
Meclofenamate Meclomen 
Mefenamic Acid Mefenan, Ponstan, Coly 
Nabumetone Aflex, Fafex, Naflex, Relafen 
Oxaprozin Daypro 
Phenylbutazone Butarzol, Butazone, Phenazone 
16. Bronchodilators and decongestants (ยาขยายหลอดลมและยาลดอาการคัดจมูก) 
Aminophylline Amino Patar 
Bambuterol Bambec 
Ephredine Emerphed, Akovaz, Corphedra 
Naphazoline Privine 
Oxymetazoline  Feenoze, Iliadin, Metzodin, Oxymet 
Phenylephrine Sudafed PE Congestion, Neo-Synephrine, Sudogest PE, 

Biorphen 
Phenylpropanolamine Phenyldrine, Propan, Dexatrim, Empro 
Pseudoephedrine Sudafed, SudoGest 
Salbutamol Aerotamol, Ventolin, Sabumol, Bronchosol, Naso 
Terbutaline Asmaline, Broncholine, Tolbin, Terbu, Asthmic 
Tetrahydrozoline Tyzine Nasal, Tyzine Pediatric Nasal, Tyzine 
Theophylline Asmasolon, Nuelin SR, Theolin, Duralyn-CR 
Xylometazoline Actavia, Otrivin 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
17. Contraceptive agents (ยาคุมก าเนิด) 
Contraceptives 
ยาคุมก าเนิดทุกประเภท 

Anamai, Anna, Contracep, Depo-gestin, Depo-progesno, 
Depo-progesta, Depo-provera sterile aqueous suspension, 
Exluton, Gynera/Gynera ED, Implanon, Jeny-FMP, Lyndiol50E, 
Madonna, Marvelon 21/Marvelon 28, Meliane, Mercilon 
21/Mercilon 28, Medeton, Noristerat, Microgest ED, 
Microgynon 30 ED, Multiload CU 375 SL, Nordette-21 
/Nordette-28, Norplant, Postinor 2, R-DEN, Riget 21+7, Sucee, 
Triquilar ED, Yasmin 

18. Dermatological diseases (ยารักษาโรคผิวหนัง) 
Amcinonide Visderm 
Betamethasone Betosone, Besone, Betnovate, Bepronate 
Ciclosporin Cipol-N, Equoral, Sandimmun, Kasporin 
Clobetasol Clonovate, Clinoderm, P-Vate, Dergemate 
Dexpanthenol Bepanthen 
Hydrocortisone Hytisone, H-Cort, Efficort 
Mometasone Momate Cream, Elomet 
Mupirocin Muporin, Bacidal, Macroban, Supirocin 
Nitrofural Densa 
Pimecrolimus Elidel 
Prednisolone Clinipred 
Silver sulfadiazine Silverderm, Dermazin 
Tacrolimus Advagraf, Prograf 
Tranexamic acid Transamin, Lysteda, Cyklokapron 
Triamcinolone Acetonide Ftorocort, Kela, Kelamild, Kemzid, Simacort Cream 
Ubidecarenone Sebamed 
Urea DiabeDerm, Ureaten, UO Cream, Nutraplus 
Zinc oxide Nappy-Hippo, Sam-Ko 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
19. Dieting (ควบคุมอาหาร) 
Weight reduction pills 
Oristat Xenical 
Phentermine Panbesy 
Sibutramine Reductil 
20. Eye preparations (ยาตา) 
Atropine Atroren-P, Isopto atropine 
Benzalkonium chloride + 
Tobramycin 

DW Tobramycin 

Chloramphenicol Chloroph, Cogetine, Silmycetin 
Cyclopentolate Cyclogyl 
Dexamethasone + 
Chloramphenicol + 
Tetrahydrozoline 

CD-Oph 

Dexamethasone + Neomycin Archidex, Eyedex, Dexoph, Dexylin, Cadexcin-N 
Dexamethasone + Neomycin + 
Polymyxin B 

Maxitrol 

For Allergic conjunctivitis 
(ตาอักเสบจากการแพ้) 

Hista-Oph, Allergis, Flu Oph 

Fusidic acid Fucithalmic 
Loteprednol Alrex, Lotemax 
Loteprednol etabonate + 
Tobramycin 

Zylet 

Moxifloxacin Svoz, Cravit, Vigamox 
Moxifloxacin  Vigamox 
Prostaglandin analogues ได้แก่ 
Bimatoprost, Latanoprost 

Prosdrop, Lanotan, Lumoprost, Lumigan, Ganfort, IZBA, 
Duotrav BAK-free, Travatan 

Timolol Glauco-Oph 
Tobramycin Tobrex 
Topicamide Mydriacyl 
น้ าตาเทียม (artificial tears) Lac-Oph, Natear UD, Seeview sofs 
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ชื่อสามัญ (Generic name) ชือ่การค้า (Trade name) 
21. Gastrointestinal medications (ยาที่ใช้ในโรคระบบทางเดินอาหาร) 
Aescin Reparil-Dragees 
Antacids ยาลดกรด Algycon, Alum gel, Belcid, Silomed, Ziga 
Benzocaine + Hydrocortisone 
acetate + Zinc oxide 

Doproct 

Diosmin + Hesperidin Daflon, Dafomin, Diosmin, Meslon, Flavon 
Fluocortolone pivalate + 
Lidocaine hydrochloride 

Scheriproct N 

Histamine 2-Receptor 
Antagonists (H2RAs) 
ได้แก่ Cimetidine, Ranitidine, 
Famotidine 

Ulcemet, Cigamet, Siamidine, Ranidine, Acicare, Ranicid, 
Pepfamin, Ulceran, Famopac 

Prokinetic agents เช่น 
Domperidone, 
Metroclopramide 

Motilium, Peridom-M, Avomit, Plasil, Maril 

Proton Pump Inhibitors: PPIs 
ได้แก่ Omeprazole, 
Rabeprazole, Pantoprazole 

Miracid, Prazole, Desec, Omicap, O-Sid, Gaster, Eucid, 
Gomec, Stomec, Ulpracid 

ส าหรับอาการท้องเสีย (diarrhea) Besmal, Bioflor, Dehecta, Lomide, Impilium, Carbon, Smecta, 
Charcoal, Disento, Imodium 

ส าหรับอาการท้องผูก 
(constipation) 

Mucilin, Milk of Magnesia, Senokot, Dulcolax, Hepalac, 
Bisacod, Bisacodyl, Emulax, Senna  

22. Hair loss treatment medicines (ยารักษาโรคผมร่วงและผมบาง) 
Dutasteride Avodart, Uroka, Dueride, Duagen 
Finasteride Propecia, Proscar, Benstat, Firide 
Minoxidil Midil, Regrowth, Nuhair, MI-X, Reten, Loniten  
23. Heart disease and medications (โรคหัวใจและยารักษาโรคหัวใจ) 
Abciximab ReoPro 
Digoxin Toloxin, Cardial, Grexin, Lanoxin 
Ivabradine Coralan 
Nicorandil Ikorel, Angedil 
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Nitrates ได้แก่ Isosorbide 
dinitrate/mononitrate 

Hartsorb, Corodil, Isobinate, Imdex, Monosorb, Sorbinate, 
Solotrate, Monolin 

Ranolazine Ranexa 
Thrombin Inhibitors เช่น 
Argatroban, Bivalirudin  

Acova, Angiomax 

Tirofiban Aggrastat 
Tolvaptan Samsca, Jynarque 
Trimetazidine Matenol, Vastarel, Vastinol, Metagem, Trizidine 
ดูเพ่ิมเติมในหัวข้อที่ 6. Anticoagulantion agents, 11. Antihypertensive agents และ 13. Antiplatelet 
24. HIV prevention regimen (ยาป้องกันการติดเชื้อเอชไอวี ได้แก่ PrEP และ PEP) 
PrEP, PEP - 
25. Hormones (ฮอร์โมน) 
Aminoglutethimide Elipten, Cytadren, Orimeten 
Growth Hormone Genotropin, Norditropin, Humatrope, Norditropin FlexPro 
Hormone Replacement 
Therapy (HRT) 

Alora, Cenestin, Fentrace, Ogen, Prometrium, Provera, 
Femhrt, Prefest, Activella, Angeliq, Prempro, Duavee 

Testosterone replacement 
therapy (TRT) 

Aveed, Depo-Testosterone, Delatestryl, Testopel 

26. Immunization (วัคซีน) 
Chicken Pox (varicella)  Varivax 
Cholera Metacol Berna (oral) 
Diarrhea (traveller's) Dukoral (oral) 
Diphtheria, Tetanus, Pertussis Adacel, Boostrix 
Encephalitis, Japanese Ixiaro 
Hepatitis A Avaxim, Epaxal, Havrix, Vaqta, Vivaxim 
Hepatitis A and Hepatitis B Twinrix 
Hepatitis B Engerix B, Recombivax–HB 
Herpes Zoster (Shingles) Shingrix, Zostavax 
Human Papillomavirus Gardasil, Cervarix 
Influenza Fluviral, Influvac, Arepanrix (H1N1), Panvax (H1N1), Vaxigrip, 

Agriflu, Intanza, Flumist intranasal 
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Measles, Mumps, Rubella MMR 
Measles, Mumps, Rubella, 
varicella 

MMRV 

Meningococcal   Meningitec, Menjugate, Menactra, Menveo, Nimenrix, Bexsero 
Mumps MMR  
Pneumococcal Pneumovax, Prevnar, Pneumo 23 
Polio Salk, Imovax, IPV (injection), Sabin (oral) 
Rabies (post-exposure 
immunization) 

Rabies Immune Globulin 

Rabies (pre-exposure 
immunization)  

RabAvert 

Rubella (German measles)  MMR 
Tick Borne Encephalitis FSME-IMMUN 
Typhoid  Vivotif (oral), Typherix, Typhim Vi 
Typhoid, Hepatitis A Vivaxim 
27. Lipid lowering agents (ยาลดไขมันในเลือด) 
Acipimox Olbetam 
Atrovastatin Crestor, Lipitor 
Bezafibrate Bezalip Retard, Bezamil, Polyzalip 
Cholestyramine Questran Light, Resincolestiramina 
Fenofibrate Lexemin, Lipanthyl/Lipanthyl 200 M, Supralip 160 
Fluvastatin Lescol/Lescol XL 
Gemfibrozil Bisil/Bisil 600, Deopid, Dropid, Gemfibril, Gemfibrozil, Gozid, 

Hidil, Lipidys, Lipison, Lipolo, Lipozil, Locholes, Lopid/Lopid 
OD, Manobrozil, Mariston, Norpid, Pharzil, Poli-Fibrozil, 
Polyxit, Tiba 

Nicotinic acid Nicotabs 
Pravastatin Mevalotin, Mevalotin Protect 
Simvastatin Bestatin, Eucor, Lochol, Simvor, Torio, Vascor, Zimmex 
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28. Mild analgesics and muscle relaxants (ยาแก้ปวดมีฤทธิ์อ่อนและยาคลายกล้ามเนื้อ) 
Eperisone Espenal, Musolax, Myonal, Ralexa 
Paracetamol Acetasil, Algogen, A-MOL, Biogesic, Calpol/Calpol PED, 

Cemol, Daga, KIT-Syrup, Lotemp, Mypara, Panadol, Paracap, 
Paracet, Paramol, Parat, Paratol, Partamol, Pemol, Pyracon, 
Pyretal, Ramol, Tumdi, Tylenol, Tymol, Unimol, Xebramol 

Paracetamol + Orphenadrine Dorpane, Medgesic, Muscol, Myodrine, Myoflex, Myosic, 
Myospa, Nabesac, Neosec, Norphen, Nurasic, Orlex, Orpar, 
Orphengesic, Poli-Relaxane, Polydol, Relar, Rena,  

Tolperisone HCl Biocalm, Musocalm, Mydocalm, Mydono, Mydosone, 
Myoxan, Risocalm, ShiwalaxSoneriper/Soneriper S, Tanderon,  

29. Steroids (สเตียรอยด์) 
Bethamethasone Celestone 
Budesonide Pulmicort 
Dexamethasone Dexamethasone Intensol, DexPak 
Fludrocortisone Florinef 
Fluticasone Flovent, Arnuity Ellipta 
Hydrocortisone Cortef 
Methylprednisolone Medrol, Depo-Medrol, Solu-Medrol 
Prednisolone Orapred, Prelone 
Prednisone Prednisone Intensol 
Triamcinolone Aristospan Intra-Articular, Aristospan Intralesional, Kenalog 
30. Vitamins and dietary supplements (วิตามินและอาหารเสริมต่าง ๆ) 
Fish oil และขม้ินชัน (Curcumin) - 
Glucosamine Sulfate Viartril-S, Coxium, Glucosa, Kosamine, Glutril 
Vitamins - 
อาหารเสริม ยกเว้น Fish oil และ 
ขม้ินชัน  

- 

อาหารเสริมลดน้ าหนักประเภท    
L-carnitine 
 

- 
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อาหารเสริมอ่ืน ๆ เช่น กลูต้าไธโอน
ชนิดรับประทาน คอลลาเจนชนิด
รับประทาน สารสกัดคลอโรฟิลล์ 

- 

31. Others (อ่ืน ๆ) 
31.1 การเสริมความงาม 

- - 
31.2 Methylphenidate Concerta, Ritalin, Methylphenidate Hexal, Rubiten 


