
สารงานบรกิารโลหิต
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พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรสิีนทรมหาวชริาลงกรณ พระวชริเกล้าเจา้อยู่หัว
สมเด็จพระนางเจา้สิรกิิต์ิ พระบรมราชนีินาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง

จติอาสา ทําความดีบรจิาคโลหิต
เฉลิมพระเกียรติ 

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดี
ศรสิีนทรมหาวชิราลงกรณ

พระวชิรเกล้าเจา้อยู่หัว

เน่ืองในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธบิดีศรสิีนทรมหาวชิราลงกรณ 
พระวชริเกล้าเจ้าอยู่หัว  พระบรมราชูปถัมภกสภากาชาดไทย 
ทรงเจรญิพระชนมพรรษา 73 พรรษา 28 กรกฎาคม 2568 

ศูนยบ์รกิารโลหติแหง่ชาติ น้อมนําแนวคิด และรว่มสืบสาน
พระราชปณิธาน ท่ีทรงเล็งเห็นถึงการพัฒนาคุณภาพชวีติ 

เพ่ือส่งเสรมิการบรจิาคโลหติโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน ทําใหก้ารจดัหา
โลหติมีความเพียงพอ และมีความปลอดภัยสูงสุดแก่ผู้ป่วยท่ัวประเทศ 
จงึขอเชญิชวนพสกนิกรชาวไทยท่ัวประเทศ รว่มแสดงความจงรกัภักดี 

บรจิาคโลหติถวายเปน็พระราชกุศล ตลอดเดือนกรกฎาคม 2568 

น้อมจติ บรจิาคโลหิต
ถวายสดุดี 93 พรรษา

สมเด็จพระนางเจา้สิรกิิต์ิ
พระบรมราชินีนาถ

พระบรมราชชนนีพันปีหลวง

เน่ืองในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา
สมเด็จพระนางเจ้าสิรกิิต์ิ พระบรมราชินีนาถ

พระบรมราชชนนีพันปหีลวง สภานายิกาสภากาชาดไทย 
ทรงเจรญิพระชนมพรรษา 93 พรรษา 12 สิงหาคม 2568 

ใต้รม่พระบารมีท่ีสภากาชาดไทย ได้รบัพระมหากรุณาธคุิณจาก
องค์สภานายกิาสภากาชาดไทย ทรงประกอบพระราชกรณียกิจคุณูปการ

แก่สภากาชาดไทย ซึ่งเปน็องค์การสาธารณกุศลระดับชาติ ดําเนินการ
เพ่ือมนุษยธรรม ตามหลักการกาชาดสากล  ให้มีความเจรญิก้าวหน้า 
สรา้งความผาสุกให้แก่ประชาชน และประเทศชาติ ตราบจนปัจจบุัน 

จงึขอเชญิชวนพสกนิกรชาวไทยท่ัวประเทศ รว่มแสดงความจงรกัภักดี 
บรจิาคโลหติถวายเปน็พระราชกุศล ตลอดเดือนสิงหาคม 2568 

Special Project by Patthawee

บรจิาคโลหิต ได้ท่ี ศูนย์บรกิารโลหิตแห่งชาติ ถ.อังรดูีนังต์
หน่วยรบับรจิาคโลหิตประจําท่ี (Fixed Station) 7 แห่ง , ภาคบรกิารโลหิตแห่งชาติ 12 แห่ง ท่ัวประเทศ  

โรงพยาบาลสาขาบรกิารโลหิตแห่งชาติ 8 แห่ง ในกรุงเทพฯ  และโรงพยาบาลสาขาบรกิารโลหิตแห่งชาติ ท่ัวประเทศ



บรรณาธิกิารบริหิาร 
รองศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิิงดุุจใจ ชััยวานิิชศิิริิ

บรรณาธิกิาร
ปิิยนัันท์ คุ้้�มครอง 

กองบรรณาธิกิาร
สรชา รุุจิิรงค์์นางกููล, พิิราภรณ์์ ศรศิิลป์์, ปาริิชาติิ โพธิิรััชต์, 
ปาลิิกา ศกุุนตลัักษณ์์, รุ่่�งทิิพย์์ คำำ�พิิทุุม, อุุไรรััตน์์ ชำำ�นาญ, 
อภิิวรรณ หนองภัักดี, ปฐวีี ชวลิิตยรรยง, คณััสนัันท์ ชอบใจ, 
จิิรยุุ พงษ์์โสภา, ภริิตพร สุุธีีพิิเชฐภััณฑ์์, 

เจ้า้ของ
ฝ่่ายจัดหาผู้้�บริิจาคโลหิิตและสื่่�อสารองค์์กร 
ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ สภากาชาดไทย

สถิิติิการจัดัหาโลหิิตของ 
ศููนย์บ์ริกิารโลหิิตแห่่งชาติิ สภากาชาดไทย

	 เนื่่� องในโอกาสวัันเฉลิิมพระชนมพรรษา 
พระบาทสมเด็็จ พระปรเมนทรรามาธิิบดีีศรีสีิินทร 
มหาวชิิราลงกรณ พระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว  วัันที่่�  
28 กรกฎาคม 2568 และเน่ื่�องในโอกาสวัันเฉลิิม
พร ะชนมพรรษา  สม เ ด็็ จพร ะนาง เจ้้ า สิิ ริิ กิิ ต์ิ์�  
พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีพัันปีีหลวง  
วัันที่่� 12 สิิงหาคม 2568 ขอเชิิญพสกนิิกรชาวไทย 
พร้อ้มใจกัันร่่วมน้้อมสำำ�นึกในพระมหากรุุณาธิิคุุณ 
อย่่างหาที่่�สุดุมิไิด้ ้และร่่วมกัันทำำ�ความดีดี้ว้ยการบริจิาค
โลหิติถวายเป็็นพระราชกุุศล ตลอดเดืือนกรกฎาคม 
และสิงิหาคม 2568
	 และภาพบรรยากาศเปิิดตัวแคมเปญ ล่่าสุุด 
Blood Connect – เลืือดเชื่่�อมชีวีิติ ให้ทุ้กุชีวีิติได้ไ้ปต่่อ 
ครั้้�งแรกกัับการผนึึกกำำ�ลังของ 3 องค์์กร ศููนย์บ์ริกิาร 
โลหิติแห่่งชาติิ สมาคมการตลาดแห่่งประเทศไทย และ
สมาคมโฆษณาแห่่งประเทศไทย พร้อ้มด้้วยพันัธมิติร 
กว่่า 900 องค์์กรทั่่�วประเทศ ปลุุกพลััง Gen Z 
บริจิาคโลหิิตอย่่างยั่่�งยืืน  และสร้า้งพลัังขัับเคล่ื่�อน 
การบริจิาคโลหิติทั่่�วประเทศ

พฤศจกิายน ธนัวาคม
51,333 ยูนิต 65,437 ยูนิต

53,590 ยูนิต 68,578 ยูนิต

53,266 ยูนิต 74,111 ยูนิต
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2566

2567

by Piraporn, Palika

What’s UP

Special Project
เฉลิมิพระชนมพรรษา ขัตัติิยราช ขัตัติิยนารี ี 
พระบาทสมเด็จ็พระปรเมนทรรามาธิบิดีศีรีสีินิทร 
มหาวชิริาลงกรณ พระวชิริเกล้า้เจ้า้อยู่่�หัวั และ 
สมเด็จ็พระนางเจ้า้สิริิกิิิติ์์� พระบรมราชินิีีนาถ  
พระบรมราชชนนีีพันัปีีหลวง

01

NBC Lens
กิิจกรรมของศููนย์บ์ริกิารโลหิติแห่่งชาติิ  
สภากาชาดไทย

03

Calendar News, NBC Welcome
โครงการและกิิจกรรมเดือืนกรกฎาคม – สิงิหาคม 2568 
รวมพลังัหมู่่�คณะ ส่่งต่่อโลหิติช่่วยเหลือืผู้้�ป่ว่ยทั่่�วประเทศ

04

Youth Action
“เยาวชนเตรียีมอุุดมฯ ปลุกุพลังัใจ ให้โ้ลหิติ ให้ช้ีวีิติ” 05

Family Rh-
คุณุคืือคนพิเิศษที่่�เราห่่วงใย มอบสิทิธิ์์�ตรวจมะเร็ง็ตัับ AFP 
และมะเร็ง็ลำำ�ไส้ ้CEA ให้ผู้้้�บริจิาคโลหิติหมู่่�พิเิศษ Rh-

06

Hero 100 Times 
“การทำำ�บุญไม่่จำำ�เป็็นต้้องจำำ�กััดรููปแบบ”  
นายสัตัวแพทย์ส์ามารถ ปััจจุุทธรณ์ ์
บริจิาคโลหิติและพลาสมา 237 ครั้้�ง

07

NBC Partnership
ปลุกุพลังั Gen Z บริจิาคโลหิติอย่่างยั่่�งยืนื ผ่่านโครงการ 
“Blood Connect – เลือืดเชื่่�อมชีวีิติ ให้ทุ้กุชีวีิติได้ไ้ปต่่อ”

08

Extra Knowledge
การศึึกษาการตรวจคััดกรองเชื้้�อมาลาเรียี 
ในโลหิติบริจิาคทั่่�วประเทศ

09

Stem Cells Update
ศููนย์บ์ริกิารโลหิติแห่่งชาติิ ฉลองรางวัลัแห่่งความภาคภููมิใิจ 
คว้า้รางวัลัชนะเลิศิ “วันัผู้้�บริจิาคสเต็็มเซลล์โ์ลกดีเีด่่น ปี ี2024” 
จาก WMDA

10

The Region Sharing
สมเด็จ็พระกนิษิฐาธิริาชเจ้า้ กรมสมเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุา ฯ 
สยามบรมราชกุมุารี ีเสด็จ็พระราชดำำ�เนิินไปทรงเปิิด 
อาคารเฉลิมิพระเกีียรติิสมเด็จ็พระกนิิษฐาราชเจ้า้  
ภาคบริกิารโลหิติแห่่งชาติิที่่� 11 จังัหวัดันครศรีธีรรมราช

11

Do You Know?
ติิดเชื้้�อ Covid-19 บริจิาคโลหิติได้ห้รือืไม่่? 12

2



17 มิถิุนุายน 2568

5 มิถิุนุายน 2568

	 สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี อุุปนายิิกาผู้้�อำนวยการสภากาชาดไทย พระราชทาน 
พระราชวโรกาสให้้ น ายเตช บุ ุนนาค เลขาธิิการสภากาชาดไทย พร้้อมด้้วย น างสาวปิิยนัันท์์ คุ้้� มครอง ผู้้�ช่่วยผู้้�อำนวยการด้้านจััดหาโลหิิต 
และภาพลัักษณ์์องค์์กร ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ นำคณะบุุคคล เฝ้้าฯ น้้อมเกล้้าฯ ถวายรถรัับบริิจาคโลหิิตเคลื่่�อนที่่� ขนาด 8 เตีียง พร้้อมอุุปกรณ์์
ทางการแพทย์์ จำนวน  3 คั ัน  เพ่ื่�อใช้้ในกิิจการของศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ณ  โถงชั้้�นล่่าง อ าคารเทิิดพระเกีียรติิสมเด็็จพระญาณสัังวร 
(เจริิญ สุุวฑฺฺฒโน) ดัังนี้้� 
1.	 นายบุุญส่่ง ศรีีสยาม ประธานบริิษััท ไทย-เยอรมััน มีีท โปรดัักท์์ จำกััด และคณะ จำนวน 1 คััน 
2.	 รองศาสตรจารย์์ ดร.ศุภุวัฒัน์์ สุภุัคัวงศ์์ และครอบครััว จำนวน 1 คันั 
3.	 นายชััยวััฒน์์ โควาวิิสารััช ประธานเจ้้าหน้าที่่�บริิหารกลุ่่�มบริิษัทับางจากและกรรมการผู้้�จัดัการใหญ่บริิษััท บางจาก คอร์ปอเรชั่่�น จำกััด (มหาชน) 

และคณะ จำนวน 1 คััน

	 นางสาวปิยินันัท์ ์คุ้้�มครอง ผู้้�ช่ว่ยผู้้�อำนวยการด้า้นจัดัหาโลหิติ
และภาพลัักษณ์์องค์์กร รับมอบเสื้้�อยืืด “BLOOD HERO ปรีีดี ีพนมยงค์์” 
จำนวน 2,500 ตัวั จากสมาคมนักัศึกึษาเก่่าพาณิิชยศาสตร์แ์ละการบัญัชีี 
มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ (TBSA) เพ่ื่�อมอบให้้แก่่ผู้้�บริิจาคโลหิิต 
ในกิิจกรรม “รวมพลคนบริิจาคโลหิิต ครั้้�งที่่� 8” และวาระ 125 ปี 
ชาตกาล ปรีีดีี พนมยงค์์ ณ ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ

	 รศ.พญ.ประสบศรี อึ้้�งถาวร ประธานคณะกรรมการจััดหาและส่่งเสริิมผู้้�ให้้โลหิิตแห่่งสภากาชาดไทย เป็็นประธานแถลงข่่าว โครงการ  
“Blood Connect – เลืือดเชื่่�อมชีีวิิต...ให้้ทุุกชีีวิิตได้้ไปต่่อ” ร่วมด้้วย ดร.ลัักขณา ลีีละยุุทธโยธิิน ประธานอนุุกรรมการรณรงค์์เพิ่่�มผู้้�บริิจาคโลหิิตฯ  
ดร.บุุรณิิน รั ตนสมบััติิ น ายกสมาคมการตลาดแห่่งประเทศไทย (MAT) น ายรติิ พั นธุ์์�ทวีี น ายกสมาคมโฆษณาแห่่งประเทศไทย (AAT) และ  
นายโอลิเิวอร์ กิตติพิงษ์์ วีระเตชะ ประธานเจ้้าหน้าที่่�บริหิารกลุ่่�มด้้านการตลาดและนวัตกรรม กลุ่่�มบริษิัทัเดนท์สุ ุ(ประเทศไทย) จํากัดั เพื่่�อปลุกุพลังั
เยาวชนคน GenZ ให้้บริจิาคโลหิติเป็็นประจำและยั่่�งยืืน ณ ห้้องจุมุภฏ ชั้้�น 9 ศููนย์บริกิารโลหิติแห่่งชาติิ

	 นางสาวปิยินันัท์ ์คุ้้�มครอง ผู้้�ช่ว่ยผู้้�อำนวยการด้า้นจัดหาโลหิติ
และภาพลัักษณ์์องค์์กร ร่วมกัับ นางสาวศิิริิพร แผลงจัันทึึก General 
Manager บริิษััท ป๊อปมาร์์ท (ประเทศไทย) จำกััด ประชาสััมพัันธ์
กิิจกรรม POP BLOOD GIVER ชวนคนป๊๊อปมาทำดีี SEASON 4  
มอบ ART TOY POP MART เป็็นของที่่�ระลึึกให้้แก่่ผู้้�บริิจาคโลหิิต  
วัันที่่� 19-23 พฤษภาคม 2568 ณ ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ

1 พฤษภาคม 2568 19 พฤษภาคม 2568
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รวมพลัังหมู่่�คณะ
ส่ง่ต่่อโลหิติช่ว่ยเหลืือผู้้�ป่่วยท่ั่�วประเทศ 

A. สมาคมนัักศึึกษาเก่่า มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
B. แฟนคลัับ บ้้านคู่่�หลิิงออม
C. โรงแรมอิินเตอร์์คอนติเนนตัล กรุุงเทพฯ
D. บริิษััท ไทยไลอ้อน เมนทารีี จำำ�กััด
E. บริิษััท ยามากาตะ (ประเทศไทย) จำำ�กััด
F. กรมปศุุสััตว์์
G. บริิษััท สหโมเสคอุุตสาหกรรม จำำ�กััด (มหาชน)
H. แฟนคลัับ เตนล์์ ชิิตพล

โครงการและกิิจกรรมเดืือนกรกฎาคม 2568

โครงการและกิิจกรรมเดืือนสิงิหาคม 2568

by Jirayu
NEWS

Calendar

ศููนย์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ เชิิญชวนพุทธศาสนิิกชนร่วมบริิจาคโลหิิต ในโครงการ “บำเพ็็ญบุุญ สร้้างกุุศลบารมีี บริจิาคโลหิิต  
เน่ื่�องในวันัอาสาฬหบููชาและวัันเข้้าพรรษา” ณ ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ หน่วยรัับบริิจาคโลหิิตประจำที่่� (Fixed Station)  
7 แห่่ง ภาคบริิการโลหิิตแห่่งชาติิ 12 แห่่ง และโรงพยาบาลสาขาบริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ทั่่�วประเทศ

ศููนย์บ์ริกิารโลหิิตแห่ง่ชาติ ิเชิญิชวนพสกนิกิรชาวไทยทั่่�วประเทศ ร่วมบริิจาคโลหิิตในโครงการ “น้อ้มจิติ บริจิาคโลหิิตถวายสดุุดีี 
93 พรรษา สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีพัันปีีหลวง สภานายิิกาสภากาชาดไทย”  
เพื่่�อถวายเป็็นพระราชกุุศล เนื่่�องในโอกาสมหามงคลเฉลิิมพระชนมพรรษา 93 พรรษา 12 สิ ิงหาคม 2568   
ณ ศููนย์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ หน่วยรัับบริิจาคโลหิิตประจำที่่� (Fixed Station) 7 แห่่ง ภาคบริิการโลหิิตแห่่งชาติิ 12 แห่่ง  
และโรงพยาบาลสาขาบริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ทั่่�วประเทศ

ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ เชิิญชวนผู้้�บริิจาคโลหิิตหมู่่�พิเศษ (Rh negative) ร่วมงาน “รวมพล (ครอบครััว) โลหิิตหมู่่�พิิเศษ  
ตอน หัวัใจเดียีวกันั” ประจำปีี 2568 เพื่่�อให้้ผู้้�บริิจาคโลหิิตหมู่่�พิิเศษได้้สร้้างความสััมพัันธ์อัันดีในกลุ่่�มสมาชิิก และได้้รัับความรู้้�
เกี่่�ยวกัับโลหิิตหมู่่�พิิเศษ ณ ห้้องประชุุมจุุมภฏ 1-3 ชั้้�น 9 ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ถ.อัังรีีดููนัังต์์

ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ เชิิญชวนสตรีีไทยร่่วมบริิจาคโลหิิต ในโครงการ “ผู้้�หญิิงเก่่ง กล้้าบริิจาคโลหิิต” เนื่่�องในวัันสตรีีไทย 
ตรงกัับวัันที่่� 1 สิ ิงหาคมของทุุกปีี ณ ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ หน่วยรัับบริิจาคโลหิิตประจำที่่� (Fixed Station) 7 แห่่ง 
ภาคบริิการโลหิิตแห่่งชาติิ 12 แห่่ง และโรงพยาบาลสาขาบริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ทั่่�วประเทศ

NBC Welcome
by Jirayu

9-11
กรกฎาคม 

1-31 
สิงิหาคม 

19
กรกฎาคม

1-7 
สิงิหาคม 

1-31
กรกฎาคม 

ศููนย์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ เชิญิชวนพสกนิกิรชาวไทยทั่่�วประเทศ ร่วมบริิจาคโลหิิตในโครงการ “จิติอาสา ทำความดีีบริิจาคโลหิิต
เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระปรเมนทรรามาธิิบดีีศรีีสิินทรมหาวชิิราลงกรณ  พระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว”  
เพื่่�อถวายเป็็นพระราชกุุศล เนื่่�องในโอกาสมหามงคลเฉลิิมพระชนมพรรษา 73 พรรษา 28 กรกฎาคม 2568  
ณ ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ หน่่วยรัับบริิจาคโลหิิตประจำที่่� (Fixed Station) 7 แห่่ง ภาคบริิการโลหิิตแห่่งชาติิ 12 แห่่ง และ 
โรงพยาบาลสาขาบริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ทั่่�วประเทศ
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“เยาวชนเตรียีมอุุดมฯ 
ปลุกุพลัังใจ ให้โ้ลหิติ ให้ช้ีวีิติ”

	 โรงเรีียนเตรีียมอุุดมศึึกษา มุ่่�งมั่่�นพััฒนานัักเรีียนทั้้�งในด้านวิิชาการและ

คุุณธรรมมาโดยตลอด หนึ่่ �งในโครงการสำคััญที่่�จััดขึ้้�นในปีการศึึกษา 2568 คืือ 

“โครงการพััฒนาศัักยภาพการดำรงตนของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4”  

ซึ่่�งมีีจุุดประสงค์์เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนรู้�จักัสภาพแวดล้อมรอบรั้้�วโรงเรีียน เข้้าใจการปฏิิบัตัิติน

ในสังัคมอย่างเหมาะสม รวมถึึงส่่งเสริมิให้้นักัเรียีนได้้มีส่ี่วนร่วมในกิจิกรรมเพื่่�อส่วนรวม 

หนึ่่�งในกิจกรรมที่่�โรงเรีียนจัดต่อเน่ื่�องมายาวนานและได้้รัับความสนใจจากนัักเรีียน  

ครูู  และบุุคลากรทุุกคน คืือ กิ จกรรมบริิจาคโลหิิต โดยเริ่่�มจััดขึ้้�นตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2539 จนถึึงปััจจุุบััน  

รวมระยะเวลากว่่า 29 ปี ซึ่่�งทางโรงเรีียนได้้จัดักิจิกรรมเป็็นประจำปีีละ 2 ครั้้�ง สามารถรวบรวมโลหิิตบริจิาค

ได้้แล้้วกว่่า 14,832 ยููนิิต และช่่วยเหลืือผู้้�ป่วยได้้มากกว่่า 44,496 ราย ถืือเป็็นอีีกหนึ่่�งภารกิิจสำคััญที่่� 

สะท้้อนถึงึพลังัของการเป็็น “ผู้้�ให้้” จากสมาชิกิในรั้้�วเตรียีมอุดุมฯ

	 ด้้วยเล็ง็เห็น็ถึงึสถานการณ์์ของปริมิาณโลหิติที่่�ยังัไม่่เพียีงพอต่อความต้้องการใช้้ในการรักัษาผู้้�ป่วย

ทั่่�วประเทศ โรงเรีียนจึงได้้จััดกิิจกรรมอบรมให้้ความรู้้�เรื่่�องการบริิจาคโลหิิต ขึ้้�นเป็็นพิิเศษ ระหว่างวัันที่่�  

14-15 พฤษภาคม 2568 มีีเป้้าหมายเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจ และสร้้างจิิตสำนึึกในการเป็็นผู้้�ให้้โดยไม่่หวััง 

สิ่่�งตอบแทน โดยได้้รัับความร่่วมมืือจาก ศููนย์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ส่งวิิทยากรผู้้�เชี่่�ยวชาญมาให้้ความรู้้� 

แบบเจาะลึกึ และสามารถถ่่ายทอดแรงบันัดาลใจให้้แก่่นักัเรียีนได้้อย่างดีเียี่่�ยมมีนีักัเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ปีีที่่� 4 เข้้าร่่วมอบรมมากถึงึ 1,500 คน 

	 การอบรมดังักล่่าวไม่่เพียีงแต่่ให้้ข้้อมููลเชิงิวิชิาการเกี่่�ยวกับัการบริจิาคโลหิติได้้อย่างถููกต้้อง และ

ปลอดภััย แต่่ยัังมุ่่�งเน้้นปลููกฝััง “จิิตอาสาและความเสีียสละ” ให้้นัักเรีียนตระหนักถึึงความสำคััญของ 

การให้้ชีีวิิตผู้้�อื่่�นผ่านการบริิจาคโลหิิตอย่างสม่่ำเสมอ เมื่่�อถึึงวััยที่่�สามารถบริิจาคได้้อย่างถููกต้้องตามเกณฑ์ กิิจกรรมนี้้�จึึงไม่่เพีียงเป็็นส่วนหนึ่่�งของการ

พััฒนาศัักยภาพนัักเรีียนเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นการปููทางให้้เยาวชนไทยได้้เรีียนรู้้�คุุณค่าของการ “ให้้” และพร้้อมจะเป็็นพลัังสำคััญในการขัับเคลื่่�อน 

การบริจิาคโลหิติของประเทศต่อไปในอนาคต อย่างยั่่�งยืืน

by Urairat
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	 ปััจจุุบััน ในการจััดหาผู้้�บริิจาคโลหิิตหมู่่�พิิเศษ หรืือ Rh negative ให้้เพีียงพอกัับ

ความต้อ้งการของผู้้�ป่วยนั้้�น เป็น็ปัญหาที่่�เกิดิขึ้้�นมาเป็น็เวลายาวนาน เนื่่�องจากผู้้�บริจิาคโลหิติ

หมู่่�พิิเศษมีีจำนวนน้้อย คืือ 1,000 คน พบเพีียง 3 คน หรืือร้้อยละ 0.3 เท่่านั้้�น ส่่วนใหญ่ ่

พบในคนต่่างชาติิแถบยุุโรป ประมาณร้้อยละ 15 ในขณะที่่�มีีผู้้�ป่่วยจำเป็็นต้้องได้้รัับโลหิิต 

หมู่่�พิิเศษในการรัักษาเพิ่่�มขึ้้�น ส่ วนใหญ่่จะเป็็นผู้้�ป่่วยต้้องใช้้โลหิิตเป็็นประจำต่่อเนื่่�อง 

ในกลุ่่�มโรคเลืือด  ได้้แก่่ โรคโลหิิตจางธาลััสซีีเมีีย เกล็็ดเลืือดต่่ำ ไขกระดููกฝ่่อ  เป็็นต้น  

และกลุ่่�มโรคมะเร็็ง ได้้แก่่ โรคมะเร็็งเม็็ดเลืือดขาวเฉีียบพลััน หรืือลิ วคีีเมีีย เป็็นต้น  

และยัังมีีผู้้�ป่่วยที่่�เข้้ารัับการผ่่าตััดที่่�ต้้องใช้้โลหิิตครั้้�งละจำนวนมาก ได้้แก่่ ผ่ ่าตััดหััวใจ  

เสีียเลืือดหลัังคลอดบุุตร เลืือดออกในกระเพาะอาหาร อุุบััติิเหตุุ เป็็นต้้น

ศููนย์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ได้้เล็็งเห็็นถึงความสำคััญ 

และคำนึงึถึงึการดููแลสุขุภาพผู้้�บริจิาคโลหิติหมู่่�พิเิศษ 

ให้้มีีสุุขภาพร่่างกายที่่�แข็็งแรง ซึ่่�งจะทำให้้สามารถ

บริิจาคโลหิิตได้้อย่างต่่อเน่ื่�องและยั่่�งยืืนในอนาคต  
จึึงได้้จััดทำโครงการ “คุุณคืือคนพิิเศษ (Rh-)  
ที่่�เราห่่วงใย” เพื่่�อรณรงค์์เชิิญชวนผู้้�บริิจาคโลหิิต
หมู่่�พิิเศษ เพิ่่�มจำนวนครั้้�งในการบริิจาคโลหิิต 
และส่่วนประกอบโลหิิต โดยมอบสิิทธิิพิิเศษ 

จากข้อ้มููลการบริจิาคโลหิติ ของผู้้�บริจิาคโลหิติหมู่่�พิเิศษ ปีี 2567 
มีผีู้้�บริจิาคโลหิติจำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 2,595 คน แบ่่งออกเป็็น ดัังนี้้�

Family Rh-
by Kanatsanan

ความถ จำำ�นวนผู้้�บริจิาคโลหิติ (คน) รอ้ยละ

ผูบ้รจิาคโลหติ ปีละ 1 ครัง้ 1,084 41.77

ผูบ้รจิาคโลหติ ปีละ 2 ครัง้  604 23.28

ผูบ้รจิาคโลหติ ปีละ 3 ครัง้  462 17.80

ผูบ้รจิาคโลหติ มากกวา่ปีละ 4 ครัง้  445 17.15

รวมท้ังสิน้ 2,595 100

คุณุคืือคนพิเิศษท่ี่�เราห่่วงใย 
มอบสิทิธิ์์�ตรวจมะเร็ง็ตัับ AFP  
และมะเร็ง็ลำำ�ไส้ ้CEA 
ให้้ผู้้�บริจิาคโลหิิตหมู่่�พิเิศษ Rh-

สำหรัับผู้้�ที่่�บริิจาคโลหิิตหรืือส่่วนประกอบโลหิิต ครบ 3 ครั้้�งขึ้้�นไป ในปีี 2568 จะได้้รัับการตรวจมะเร็็งตัับเบื้้�องต้้น AFP และการตรวจ 
มะเร็็งลำไส้้เบื้้�องต้้น CEA ตั้้�งแต่่วัันนี้้� - 31 ธัันวาคม 2568 ณ ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ

	 โดยคาดการณ์์ว่่าจะช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�บริิจาคโลหิิตหมู่่�พิเศษเพิ่่�มจำนวนครั้้�งในการบริิจาคโลหิิตและส่่วนประกอบโลหิิต ลดปัญหาการขาดแคลน

โลหิิตหมู่่�พิิเศษและนอกจากจะเป็็นความใส่่ใจในการดููแลสุุขภาพของผู้้�บริิจาคโลหิิตหมู่่�พิิเศษแล้้ว ยั ังสร้้างความพึึงพอใจและความประทัับใจ 

ส่่งผลให้้มีีการบริิจาคโลหิิตอย่่างต่่อเนื่่�องและเพิ่่�มจำนวนโลหิิตหมู่่�พิิเศษในอนาคต
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นายสัตัวแพทย์ส์ามารถ ปััจจุุทธรณ์์
บริจิาคโลหิติและพลาสมา 237 ครั้้�ง

ทำำ�ความรู้�จััก
	 เริ่่�มบริจิาคครั้้�งแรก สมัยัยัังเรียีนมหาวิทิยาลััย ตอนนั้้�น

ก็็เริ่่�มได้้ยิินเร่ื่�องความต้้องการโลหิิตจากส่ื่�อต่าง ๆ บ้ างแล้้ว  

กอปรกัับ ทางศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ จััดรถเคลื่่�อนที่่�เข้้ามาให้้

บริิการ เลยตััดสิินใจบริิจาคโลหิิตครั้้�งแรกที่่�นั่่�น ซึ่่�งความรู้้�สึึกของ

การบริจิาคโลหิติครั้้�งแรกจนถึงึวันันี้้� ยังัคงเหมืือนเดิมิ คืือ เราเพียีง

แค่่นึึกอยากช่่วยเหลืือคนอื่�น  โดยไม่่ได้้คาดหวังสิ่่�งใดตอบแทน 

แต่่สำคััญ คืือ  เราได้้สละสิ่่�งที่่�เรามีีอยู่่�ที่่�ไม่่ใช่่ทรััพย์์สิินเงิินทอง 

แต่เ่ป็น็สิ่่�งที่่�อยู่่�ในร่า่งกายให้แ้ก่ผู่้้�อื่่�น ซึ่่�งเป็็นเร่ื่�องดี ีๆ  ที่่�สร้า้งความ

ภาคภููมิิใจในตััวเองทุุกครั้้�ง 

ในฐานะที่่�เป็็นนายสััตวแพทย์์
กัับโครงการบริจิาคพลาสมาเพื่่�อผลิตเซรุ่่ �มป้อ้งกัันโรคพิษิสุนุััขบ้้า
	 นัับว่่าเป็็นเรื่่�องที่่�โชคดีีสำหรับเราเหมืือนกัันที่่�ได้้เข้้าร่่วมโครงการ บริิจาคพลาสมาเพ่ื่�อผลิตเซรุ่่�มป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า เพราะนอกจาก

พลาสมาจะเป็็นเสมืือนดััชนีีที่่�วััดคุุณภาพของโลหิิตเราแล้้ว ด้้วยความที่่�เราเป็็นสััตวแพทย์์ เราต้้องสััมผััสกัับสััตว์์ตลอดเวลา การได้้เข้้าโครงการนี้้�  

ช่่วยให้้เราได้้รับัการกระตุ้้�นวัคัซีนีป้องกันัโรคพิิษสุนุัขับ้้า และร่่างกายสามารถสร้้างภููมิต้ิ้านทานต่อโรค เพื่่�อนำไปผลิติเซรุ่่�มที่่�มีคีุณุภาพให้้กับัผู้้�ป่วยต่่อไป 

แนวคิิดของการทำำ�บุญที่่�ไม่่จำำ�เป็็นต้้องจำำ�กััดรููปแบบ
	 ในเมื่่�อชีีวิิตความเป็็นอยู่่�เราพอเพีียงแล้้ว นอกเหนืือจากนี้้� ก็็คงเป็็นการตอบโจทย์์ความต้้องการในชีีวิิตที่่�เหลืืออยู่่� คืือ การได้้ช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น

ในรููปแบบที่่�ไม่่เกิินความสามารถของเรา ไม่่ว่่าจะเป็็นการบริิจาคอวัยวะ บริิจาคดวงตา บริิจาคร่่างกาย บริิจาคโลหิิตและส่่วนประกอบโลหิิตต่่าง ๆ 

การบริิจาคเส้้นผม ไปจนถึงการได้้แบ่่งปัันสิ่่�งของที่่�เรามีีให้้แก่่ผู้้�อื่่�น  ไม่่ว่่าจะเป็็น  เสื้้�อผ้า อาหาร ของใช้้ ยารัักษาโรคแก่่ผู้้�ที่่�ด้้อยโอกาสกว่่าเรา  

รวมไปถึึง การสละเวลาและแรงกาย เพื่่�องานจิิตอาสา ล้้วนเป็็นสิ่่�งที่่�มีีประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่่�นแทบทั้้�งสิ้้�น ส่่วนตััวบริิจาคทุุกอย่่าง และด้้วยความที่่�เราเป็็น

สัตัวแพทย์ ์ก็ได้ม้ีโีอกาสรวมกลุ่่�มกับัเพื่่�อน   ไปช่ว่ยทำหมันัให้ก้ับัสุนุัขัและแมวจรอยู่่�บ่อ่ยครั้้�ง เพราะฉะนั้้�น เรามีแีรงจููงใจแบบไหน หรืือมีคีวามพร้อ้ม

แบบใด เราเลืือกได้้ สำคััญคืือ ก่่อนเราจะให้้อะไรแก่่ใคร อย่่างน้้อยเราเตรีียมความพร้้อมก่่อนเป็็นอย่่างดีี ประโยชน์์ก็็จะเกิิดขึ้้�น ทั้้�งแก่่ผู้้�ให้้และผู้้�รัับ

สร้้างวินิััยดููแลสุขุภาพด้้วยการบริจิาคโลหิติ
	 การได้้บริจิาคโลหิิตเป็็นประจำ เสมืือนเป็็นการสร้้างวิินัยัให้กั้ับตนเอง

แบบหนึ่่�ง ส่ง่ผลให้เ้รามีกีารเตรียีมสุขุภาพร่า่งกายเราให้ด้ี ีเข้ม้งวดกับัการจัดัสรร

อาหารการกิิน โปรตีีนต้้องถึึง ไขมัันต้้องต่่ำ รวมถึงึ การดููแลตัวัเองไม่่ให้้เจ็บ็ป่่วย 

ออกกำลัังกายสม่่ำเสมอ วิ ินััยเหล่านี้้�ช่่วยให้้เราพร้้อมเป็็นผู้้�บริิจาคโลหิิต 

ได้้อย่างต่่อเน่ื่�อง ซึ่่�งปััจจุุบััน ได้้เดิินทางจากบ้้านที่่�สมุุทรสาคร เพ่ื่�อมาบริิจาค

พลาสมาทุุก 14 วัน หากไม่่มีีเหตุจำเป็็น จะไม่่ขาดการบริิจาคพลาสมาสัักครั้้�ง  

นี่่�ก็็ทำมามากกว่่า 28 ปีแล้้ว คิดว่าจะบริิจาคต่่อไป จนกว่่าร่่างกายจะไม่่ไหว  

หรืือทางศููนย์์บริิการโลหิิตฯ จะแจ้้งให้้หยุุดการบริิจาค

“การทำำ�บุญ
ไม่จ่ำำ�เป็น็ต้้อง
จำำ�กัดรููปแบบ”

by Sorracha

HeroHero
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	 เม่ื่�อวันัที่่� 17 มิถุนุายน 2568 ที่่�ผ่่านมา รศ.พญ.ประสบศรี อึ้้�งถาวร ประธานคณะกรรมการจัดัหาและส่่งเสริมิผู้้�ให้้โลหิติแห่่งสภากาชาดไทย 

เป็็นประธานแถลงข่่าวเปิิดตัวั โครงการ Blood Connect – เลืือดเชื่่�อมชีีวิติ ให้้ทุกุชีีวิติได้ไ้ปต่่อ โดยมี ีดร.ลักัขณา ลีลีะยุทุธโยธินิ ประธานอนุกุรรมการ

รณรงค์์เพิ่่�มผู้้�บริิจาคโลหิิตฯ ดร.บุุรณิิน รัตนสมบััติ ินายกสมาคมการตลาดแห่่งประเทศไทย (MAT) คุณรติิ พันธุ์์�ทวีี นายกสมาคมโฆษณาแห่่งประเทศไทย 

(AAT) และคุุณโอลิิเวอร์ กิตติิพงษ์์ วีระเตชะ ประธานเจ้้าหน้าที่่�บริิหารกลุ่่�มด้้านการตลาดและนวััตกรรม กลุ่่�มบริิษััทเดนท์สุุ (ประเทศไทย) จํํากััด  

ผู้้�บริหิารหน่วยงานพันัธมิติร และศิลิปิินดารา ร่วมพิธิี ีณ ศููนย์บริกิารโลหิติแห่่งชาติิ

	 ครั้้�งแรก! กั บปรากฏการณ์์ความร่่วมมืือ 

ครั้้�งยิ่่�งใหญ่ของ 3 องค์์กรสำคััญ นำโดย ศููนย์บริิการ

โลหิิตแห่่งชาติิ สภากาชาดไทย สมาคมการตลาด 

แห่่งประเทศไทย (MAT) และ สมาคมโฆษณา 

by Apiwan

Partnership
NBC

ปลุกุพลัง Gen Z 
บริจิาคโลหิิตอย่า่งยั่่�งยืนื

ผ่่านโครงการ “Blood Connect – เลืือดเชื่่�อมชีีวิติ ให้้ทุกุชีีวิติได้้ไปต่อ”

แห่่งประเทศไทย (AAT) ผนึกกำลัังร่่วมกัับ องค์์กรพัันธมิตร กว่่า 900 หน่วยงาน ทั่่�วประเทศ ร่วมรณรงค์์บริิจาคโลหิิตในกลุ่่�มเยาวชน Gen Z  

เพ่ื่�อขับเคล่ื่�อนพลัังการบริิจาคโลหิิตในสังคม ผ่านกิจกรรม We are all connected ให้้ตระหนักถึึงความสำคััญของการบริิจาคโลหิิต เป็็นผู้้�บริิจาคโลหิิต

อย่างต่่อเน่ื่�องและยั่่�งยืืนในอนาคต พร้้อมทั้้�งยกระดัับการบริิจาคโลหิิตให้้เป็็น “วาระแห่่งชาติิ” อย่างแท้้จริิง ส่งผลให้้มีีปริิมาณโลหิิตสำรองเพีียงพอสำหรับ

ผู้้�ป่วยทั่่�วประเทศ
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	 ในศตวรรษที่่� 21 เริ่่�มมีีรายงานอุบุัตัิกิารณ์ข์องเชื้้�ออุบุัตัิใิหม่ 

อีีกทั้้�ง ยัังพบการรายงานของผู้้�ติิดเชื้้�อโรคอุุบััติิซ้้ำที่่�ทวีีความรุุนแรง

มากขึ้้�น โดยมีีการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ (Climate change) 

เป็็นปัจจััยส่่งผลกระทบต่่อการแพร่่กระจายของโรคติิดเชื้้�อต่าง ๆ  

ทั้้�งยัังส่่งผลให้้เชื้้�อจุุลชีีพเพิ่่�มจำนวนมากขึ้้�นหรืือมีีความสามารถ 

ในการปรัับตัวัเพ่ื่�อดำรงชีีวิติได้้ เพราะอุณุหภููมิเอื้้�อต่อ่การเจริิญเติิบโต  

	 นอกจากนี้้�แมลงที่่�เป็็นพาหะนำโรคก็็สามารถแพร่่พัันธุ์์�ได้้

มากกว่่าเดิิม โดยเฉพาะยุุงซ่ึ่�งมีีความสามารถในการนำโรคได้้หลายโรค 

เช่น่ โรคไข้้เลืือดออก โรคไข้้ซิกิา โรคมาลาเรีีย โรคชิิกุนุคุนยา เป็น็ต้น 

ภาคสาธารณสุขุจึงึต้อ้งสร้า้งมาตรการป้อ้งกันัเพื่่�อไม่ใ่ห้เ้กิดิผลกระทบ

ต่่อสุุขภาพของประชาชนหรืือทำให้้เกิิดผลกระทบน้้อยที่่�สุุด

การศึึกษาการตรวจคััดกรอง
เชื้้�อมาลาเรียีในโลหิติบริจิาคทั่่�วประเทศ

Extra
by Palika

Knowledge

	 ในขณะเดีียวกััน การจััดหาโลหิิตที่่�ปลอดภััยให้้แก่่ผู้้�ป่่วยเป็็นเรื่่�องที่่�สำคััญอย่่างยิ่่�ง ผู้้�ป่่วยที่่�ต้้องรัับ

การผ่่าตััด หรืือผู้้�ป่ว่ยที่่�อยู่่�ในภาวะเสีียเลืือดมาก และ ผู้้�ป่ว่ยโรคมะเร็็ง เป็น็กลุ่่�มผู้้�ป่ว่ยที่่�มีอีัตัราการรัับโลหิิต

สููงกว่่าผู้้�ป่่วยกลุ่่�มอื่่�น จึึงอาจเผชิิญกัับความเสี่่�ยงของการเกิิดภาวะแทรกซ้้อนหลัังการรัับเลืือดโดยมีีสาเหตุุ

เกิิดจากเชื้้�อแบคทีีเรีีย, ไวรััส, ปรสิิต รวมถึึงเชื้้�อรา ซึ่่�งองค์์การอนามััยโลก ได้้ให้้แนวทางปฏิิบััติิการตรวจ

คััดกรองโลหิิตบริิจาค โดยแนะนำให้้หน่่วยงานบริิการโลหิิตทุกุแห่่งทั่่�วโลก จะต้้องมีีการตรวจ

คัดักรองหาเชื้้�อในทุกุๆ การบริจิาค ได้้แก่่ ไวรััสตับัอักัเสบ บี ี(HBV), ไวรััสเอช ไอ วีี ชนิิดที่่� 1 

และ 2 (HIV-1/2) ไวรััสตัับอัักเสบ ซีี (HCV) เป็็นต้้น 

	 ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ สภากาชาดไทย จึงได้้ริิเริ่่�มโครงการ “การตรวจ 

คััดกรองโรคอุุบััติิใหม่่ อุุบััติิซ้้ำในโลหิิตบริิจาค” ซึ่่�งในระยะแรกจะเริ่่�มจากการตรวจ 

คััดกรองหาการติิดเชื้้�อ  Plasmodium spp. ที่่ �เป็็นเชื้้�อก่่อโรคไข้้มาลาเรีียในพื้้�นที่่�ที่่�มีี 

ความชุุก โดยเฉพาะเขตพื้้�นที่่�ชายแดนทั้้�งบริิเวณตะเข็็บชายแดนไทย-พม่่า และ 

ในอนุุภููมิิภาคลุ่่�มแม่่น้้ำโขง โดยเก็็บตััวอย่่างโลหิิตจากผู้้�บริิจาคโลหิิตที่่�อาศััยอยู่่�ในจัังหวััดตาก 

แม่่ฮ่่องสอน กาญจนบุุรีี และประจวบคีีรีีขัันธ์์ รวมไปถึึงผู้้�บริิจาคโลหิิตต่่างด้้าวและผู้้�บริิจาคโลหิิต  

ที่่�มีีประวััติิติิดเชื้้�อมาลาเรีียหรืือเข้้าพื้้�นที่่�เสี่่�ยง และใช้้เทคโนโลยีีการตรวจวิิเคราะห์์ทางห้้องปฏิิบััติิการ 

ที่่�ทัันสมััยมาประยุุกต์์ใช้้ในการตรวจคััดกรองโลหิิตด้้วยมาตรฐานเดีียวกัันเพื่่�อให้้การบริิการสุุขภาพ 

มีีความปลอดภััยเป็็นไปตามมาตรฐานและความเหมาะสมของพื้้�นที่่�

	 การศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� นอกจากจะช่่วยยกระดัับขีีดความสามารถของศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ 

และภาคบริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ในการจััดหาโลหิิตและส่่วนประกอบโลหิิตที่่�มีีความปลอดภัยและ 

มีีคุุณภาพสููงสุุดเป็็นไปตามมาตรฐานสากลให้้แก่่ผู้้�ป่่วยแล้้ว ยั งจะทำให้้ค้้นพบวิิธีีการตรวจคััดกรอง 

โรคไข้้มาลาเรีียในโลหิิตบริิจาคที่่�มีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด ทำให้้การบริิการทางการแพทย์์ของประเทศไทย 

เป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับสากล และมีีคุุณภาพด้้านการให้้บริิการทััดเทีียมกัันทั่่�วทุุกพื้้�นที่่�ของประเทศ  

รวมไปถึึงเป็็นการบริิการที่่�ครอบคลุุมแรงงานนอกระบบตามพื้้�นฐานสิิทธิิมนุุษยชน อีีกด้้วย
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by Jirayu
Update

STEM
CELLS

ศููนย์บ์ริกิารโลหิติแห่่งชาติิ
ฉลองรางวัลัแห่่งความภาคภููมิใิจ
คว้า้รางวัลัชนะเลิิศ
การจัดักิิจกรรมวันัผู้้�บริจิาคสเต็็มเซลล์์โลกดีีเด่่น 

ปี ี2024 จาก WMDA

	 ตลอดทศวรรษที่่�ผ่่านมา นัับตั้้�งแต่่ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ได้้จััดกิจกรรม 

“วัันผู้้�บริิจาคสเต็็มเซลล์์โลก“ เพื่่�อเป็็นวัันแห่่งการขอบคุุณผู้้�บริิจาคสเต็็มเซลล์์และ 

อาสาสมััครบริิจาคสเต็็มเซลล์์ที่่�มอบโอกาสการรัักษาและมอบชีีวิิตใหม่ให้้แก่่ผู้้�ป่วย 

โรคเลืือด  ซึ่่�งนอกจากจะเป็็นการแสดงความขอบคุุณต่่ออาสาสมััครสเต็็มเซลล์์และ 

ผู้้�บริิจาคสเต็็มเซลล์์แล้้ว ยังเป็็นการสร้้างความตระหนักรู้้�ถึึงความสำคััญของการเป็็น 

อาสาสมััครบริิจาคสเต็็มเซลล์์และให้้ความรู้้�เร่ื่�องการรัักษาโรคเลืือดด้วยสเต็็มเซลล์์ 

แก่่ประชาชนทั่่�วไป ซึ่่�งส่่งผลให้้ผู้้�ป่่วยโรคเลืือดจำนวนมากได้้รัับโอกาสในการรัักษา 

ด้้วยการปลููกถ่่ายสเต็็มเซลล์์เพิ่่�มขึ้้�นในทุุกๆปีี

	 จากความสำเร็็จการจัดักิจิกรรมดังักล่่าว ส่งผลทำให้้เม่ื่�อวันัที่่� 22 พฤษภาคม 2568  

ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ได้้รัับรางวััลชนะเลิิศ “Grand Prize” จากการจััดกิิจกรรม

วัันผู้้�บริิจาคสเต็็มเซลล์์โลก ประจำปีี 2024 เพื่่�อฉลอง 10 ปีี วัันผู้้�บริิจาคสเต็็มเซลล์์โลก 

ภายใต้้ชื่่�องาน “10 ปีีแห่่งการให้้...ให้้ STEM CELLS = ให้้ชีีวิติ” จากคุณุ Lydia Foeken 

ประธานเจ้า้หน้า้ที่่�บริิหาร World Marrow Donor Association (WMDA) ในการประชุมุ 

International Donor Registry Conference ระหว่่างวัันที่่� 19-22 พฤษภาคม 2568 

ณ เมืืองควิิเบก ประเทศแคนาดา

	 โดยเมื่่�อวัันที่่� 18 มิิถุุนายน 2568 เวลา 09.00 น. รองศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิงดุุจใจ ชััยวานิิชศิริิ ผู้้�อำนวยการศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ  

สภากาชาดไทย นำทีีมคณะผู้้�บริิหารและเจ้้าหน้าที่่�ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ ถ่่ายภาพร่่วมกัันเพื่่�อร่วมบัันทึกความสำเร็็จและความภาคภููมิใจในครั้้�งนี้้� 

ณ ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ สภากาชาดไทย
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by Parichart

Sharing
The
Region

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิริาชเจ้า้
กรมสมเด็็จพระเทพรัตันราชสุดุา ฯ สยามบรมราชกุมุารีี

เสด็จพระราชดำำ�เนิินไปทรงเปิิดอาคารเฉลิิมพระเกีียรติิสมเด็็จพระกนิิษฐาธิริาชเจ้้า 
ภาคบริกิารโลหิติแห่่งชาติิที่่� 11 จัังหวััดนครศรีธีรรมราช

	 เม่ื่�อวันที่่� 22 พฤษภาคม 2568 ที่่�ผ่่านมา สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี อุุปนายิิกา 

ผู้้�อำนวยการสภากาชาดไทย เสด็็จพระราชดำเนิินไปทรงเปิิดอาคารเฉลิิมพระเกีียรติิสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า ภาคบริิการโลหิิตแห่่งชาติิที่่� 11  

จัังหวััดนครศรีีธรรมราช ณ เลขที่่� 200 ถนนทุ่่�งสง-นครศรีีธรรมราช ตำบลปากแพรก อำเภอทุ่่�งสง จัังหวััดนครศรีีธรรมราช

วัันและเวลาทำำ�การ
รัับบริจิาคโลหิติ

วันัจันัทร์ ์พุธ ศุกร์ ์
เวลา 08.30 – 16.30 น.

วันัอังคาร พฤหัสับดีี
เวลา 08.30 – 19.30 น.

วันัเสาร์ ์อาทิิตย์ ์ 
และวันัหยุุดนัักขัตัฤกษ์์
เวลา 08.30 – 15.30 น.

(ปิิดทำำ�การวันัที่่� 1 มกราคม ของทุกุปีี)

	 ศููนย์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ จั ดสร้้างอาคารเฉลิิมพระเกีียรติิสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า 

ภาคบริกิารโลหิติแห่่งชาติทิี่่� 11 จังัหวัดันครศรีธรรมราช ขึ้้�น เน่ื่�องในโอกาสที่่�สมเด็จ็พระกนิษิฐาธิริาชเจ้้า 

กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ทรงได้้รัับการสถาปนาพระอิิสริิยยศ 

ในการพระราชพิิธีีบรมราชาภิิเษก ปีีพุุทธศัักราช 2562 โดยเริ่่�มดำเนิินการก่่อสร้้างอาคาร เม่ื่�อวันที่่�  

1 มิิถุุนายน พ.ศ. 2565

	 ภาคบริิการโลหิิตแห่่งชาติิที่่� 11 จัังหวััดนครศรีีธรรมราช เป็็นศููนย์์กลางให้้บริิการโลหิิตแบบ

ครบวงจร เป็็นมาตรฐานเดีียวกัันกัับศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ มีีศัักยภาพในการจััดหาโลหิิตบริิจาค 

ทั้้�งภายใน  และภายนอกสถานที่่� ให้้บริิการตรวจคััดกรองคุุณภาพโลหิิต ผลิ ตส่่วนประกอบโลหิิต  

จ่า่ยโลหิติและส่ว่นประกอบโลหิติ ให้แ้ก่โ่รงพยาบาลในเครืือข่า่ยภาคใต้ ้6 จังัหวัดั ได้แ้ก่ ่นครศรีธีรรมราช 

สุุราษฎร์์ธานีี ชุุมพร ตรััง พััทลุุง และกระบี่่� โดยมีีเป้้าหมายจััดหาโลหิิต 22,400 ยููนิิต ต่่อปีี ซึ่่�งจะทำให้้

มีีโลหิิตใช้้รัักษาผู้้�ป่่วยในพื้้�นที่่�ได้้อย่่างเพีียงพอ
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ศูนยบ์รกิารโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย
1871 ถนนอังรดีนูังต์ เขตปทมุวนั กรุงเทพฯ 10330

0 2263 9600-99, 0 2256 4300
thaibloodcentre.redcross.or.th
blood@redcross.or.th

@nbctrc
Nationalbloodcentrethai Blood Donation Thai
@GiveBloodThai
ศูนยบ์รกิารโลหติแหช่าติ สภากาชาดไทย

by Parritpond

ติิดเชื้้�อ COVID-19
บริจิาคโลหิิตได้้หรือืไม่?่
ในช่ว่งการแพร่ร่ะบาดของโรค COVID-19 ผู้้�บริจิาคโลหิติหลายท่่านอาจสงสัยัว่า่ 
หากได้้รับัเชื้้�อ COVID-19 มาแล้้วนั้้�น ยังัสามารถบริจิาคโลหิติได้้หรืือไม่?่ 
วันันี้้� คอลััมน์์ Do You Know จะพาทุกุท่่านมาไขคำำ�ตอบไปพร้้อมกััน

ผู้้�ป่่วย COVID-19
งดบริจิาคโลหิติ 14 วันั
นัับตั้้�งแต่่หายป่ว่ย ไม่ม่ีีอาการใดๆ 
หลงเหลืืออยู่่�

ผู้้�ติิดเชื้้�อ COVID-19 
แต่่ไม่แ่สดงอาการใดๆ 
งดบริจิาคโลหิติ 7 วันั
หลังตรวจพบเชื้้�อ

ผู้้�ที่�ได้้รับัวัคัซีีน COVID-19 
ให้เ้ว้น้ 2 วันั 
บริจิาคโลหิติได้้ 
กรณีีมีีอาการข้้างเคีียง 
หลังฉีดีวัคัซีนีฯ เมื่่�อหายดีีแล้้ว
ให้้เว้้น 7-14 วันั บริจิาคโลหิติได้้

Vaccine
30ml

Lorem ipsum dolor sit amet consectetuer 

adipiscing elit

sed diam nonummy.
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